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Sanitiar * Heizung « Kundendienst
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Volker Kilrsten
Aachener Strafle 93
56072 Koblenz

Telefon: 0261 9324283
Telefax: 02619224284

info@kuersten-shk.de
www kuersten-shk.de
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GruBwort des 1. Vorsitzenden

Liebe Rheingold-Echo Leser,

ein wunderschones 100. Jubildaumsjahr 2019 konnten wir bisher mit Ihnen feiern.

Zu einem weiteren Hohepunkt laden wir Sie alle ganz herzlich mit ,Round Table 108
Koblenz” unter dem Motto ,Sport, Genuss und Gutes tun” am 26. Oktober 2019 zu
einem exklusiven Tag nach Rubenach ein.

Besondere Teams:

»  Deutsche FuRball-Arztemannschaft e.V. (Masters)

* Regionale Legenden Mittelrhein (Promi-Elf)

* Deutsche FuRball-Arztemannschaft e.V. (Champions)

e Deutsche Fultball-Nationalmannschaft der Winzer - Weinelf Deutschland e.V.

e Turnier - Team Bananenflanke

werden ab 13.00 Uhr fullballerische Bestleistungen prasentieren, um mit dem Erlos der
Benefizveranstaltung vier aufergewohnliche Projekte zu unterstiitzen.

»Gemeinsam fiir die gute Sache” denn ,Vor dem Ball sind
alle Menschen gleich!“ (Rudi Gutendorf)

e Elterninitiative krebskranker Kinder e.V.

* Jugendstiftung des FV Rheingold Riibenach

e Team Bananenflanke Koblenz e.V.

* Nationales Serviceprojekt STATT-PLASTIK-BECHER.DE
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Elnloggen, Punktestand”
checken und Gutscheine
ausdrucken. Jeweils T Punid
ltir 2 Euro Einkautswert:

Bei der anschliefenden Abendveranstaltung mit der Band "Saint" im Festzelt auf dem
Schulhofgeldnde bieten wir Ihnen die Moglichkeit, einen oder mehrere VIP-Tische (fiir
Mitarbeiter oder Freunde) zu buchen und so ein Teil dieses Charity-Events zu werden.
Tauschen Sie sich mit interessanten Menschen aus, geniefsen Sie kulinarische Kostlich-
keiten und unterstiitzen Sie gleichzeitig unsere vier Initiativen.

Bei Interesse (Tisch-Reservierung) melden Sie sich bitte unter Tel. 0261/24468 oder
setzen sich mit einem Vorstandsmitglied des FVR in Verbindung.

Wir freuen uns, wenn auch diese Veranstaltung bei Ihnen Interesse findet und wir
gemeinsam einen gelungenen Abend verbringen.

Manfred Kailing

Wer oder was ist ,Round Table”?

Round Table (RT) zahlt zu den Service-Clubs und ist eine parteipolitisch und konfessionell neutrale
Vereinigung junger Manner im Alter von 18 bis 40 Jahren. Die Idee und die Organisationsform von
Round Table haben ihren Ursprung in der Tradition des englischen Clublebens: Ortlich selbstindige
,Tische” fiihren jeweils etwa 15 bis 25 junge Méanner unterschiedlicher Berufe und Wirkungsbereiche
zusammen. In Deutschland sind 230 Tische mit 3610 Mitgliedern (Stand Mai 2019) aktiv. Weltweit zahlt
die Vereinigung 35.000 Mitglieder in 60 Landern.

Der Grundgedanke der Stiftung Round Table Deutschland besteht seit Jahrzehnten darin, unbirokratisch
dortzu helfen, wo dringend Hilfe benétigt wird und gesellschaftliche Verantwortung tibernommen werden
muss. Dieser Verpflichtung gibt Round Table mit der Stiftung eine Basis fiir die Zukunft.

Wer ist die Bananenflanke e.V.?

Das Team Bananenflanke Koblenz e.V. ist ein Verein fiir geistig beeintréchtigte Kinder und Jugendliche.
Bei ihnen drehtsich alles um das runde Leder, ganz nach dem Motto: ,Fuball kennt keine Grenzen”. Die
Bananenflanken-Kicker trainieren regelmafig unter fachlicher Anleitung in ihrem Team Bananenflanke
e.V. jeden Freitag auf unserem Sportgeldnde Die Punktspiele/Turniere werden auf Street-Soccer-Courts
gespielt. Austragungsorte sind offentliche Platze, um den Sport dahin zu bringen, wo er hingehért: in
die Mitte der Gesellschaft ohne Grenzen!”

Fazit: Round Table unterstiitzt die Bananenflanke e.V., die Bananenflanke ist eine Kooperation mit dem
FV ,Rheingold” Riibenach 1919 e.V. eingegangen, und so entstand auch eine Freundschaft, die zu dem
aufSergewohnlichen Event am 26.0ktober 2019 in Ribenach fihrte.
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Lotha r Simanowski im Tennisvereinsheim stattfindenden el

Rechtsanwalt, Fachanwalt fiir Sozialrecht juhreshuup‘l'versummlung

und Rentenberater
unseres Vereins laden wir alle Mitglieder herzlich ein und bitten um zahlreiches

Erscheinen. Antrége, die in dieser Versammlung behandelt werden sollen,
Tatigkeitsschwerpunkte: miissen nach § 12 unserer Satzung bis zum 12.11.2019 in Schriftform
beim Vorstand eingereicht werden.

Arbeitslosen-,
Berufsunfahigkeits-,

Tagesordnung
Kranken-,
Pflege-, 1. BegriBung durch den 1. Vorsitzenden
Renten- und 2. Totenehrung
Unfallversicherungsrecht. 3. Feststellung der ordnungsgemafen Einladung und

Beschlussfahigkeit nach § 10 und §;12 der Satzung

Altersteilzeit, 4. Wahl des Protokollfiihrers :
Arzthaftungsrecht, 5. Berichte: a) des geschiftsfiihrenden Vorstandes
Opferentschddigung und b) der Tennisabteilung

Schwerbehindertenrecht. ) "des Schatzmeisters

©

d) der Kassenprifer

Biro1: FlorianstraRe 8, 56072 Koblenz f) - Aussprache zu den Berichten

Biiro 2:  Unterer Grabenring 17, 56566 Neuwied 6. Tt aS TR L S
7. Erganzungswahlen
Telefon: 0261/2100862 e
Telefax: 026 22/88474-20 9. Beschlussfassung tiber eventuell vorliegende Antrdge
E-Mail:  lothar_simanowski@yahoo.de 10. . Verschiedenes/Aussprache/Anregungen

Internet: www.rechtsanwaltsimanowski.de
Manfred Kailing Stefan Reich

1.Vorsitzender 2 Vorsitzender
Termine nach telefonischer Vereinbarung!
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Energietechnik GmbH

Solartechnik
aus Andernach.
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Ribenacher Dorffest war ein voller Erfolg!

Das im Rahmen der 100-Jahr-Feierlichkeiten des FV ,Rheingold” Riibenach ausgerich-
tete Riibenacher Dorffest am 10.08.2019 war eine lberaus gelungene Veranstaltung.
Die hohe Identifikation aller Beteiligten mit dem Motto ,Miteinander — Fiireinander!!!”
war letztendlich ausschlaggebend dafiir, dass die Ziele des Festes in aufSerordentlicher
Weise erreicht werden konnten.

Aber von Anfang an: Um 11:15 Uhr trafen sich tiber 50 Wanderbegeisterte um sich
gemeinsam mit der , BI-Riibenach” auf eine spannende ,Gefiihrte Wanderung auf dem
Rubenacher Jakobsweg” zu begeben. Bereits die Teilnehmerzahl der Wanderung lies
darauf hoffen, dass die Veranstaltung ein Erfolg werden konnte.

Nach der Riickkehr der Wanderer folgten die offizielle Er6ffnung des Riibenach Dorffestes
und die GrufSworte des 1. Vorsitzenden des FVR Manfred Kailing sowie dem Ortsvor-
steher Christian Franke. Das erste grofSe Highlight sollte der 6kumenische Gottesdienst
von Pfarrer Lukas und Pradikant Kruse sein. Der thematisch treffende Cottesdienst
wurde durch den Kirchenchor begleitet und von den Choren ,Quodlibet” sowie dem
Ménnergesangsverein hervorragend umrahmt. Auch diesen Programmpunkt lieen
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KO-Innenstadt. | Viktoriastr, 21 Tel. +49 261/91 48 51 52
KO-Neuendorf | Herberichstr. 36 a Handy +49 171/9 55 11 35
KO-Ribenach f Kilianstr, 3 www.fahrschule-moller.de
Hufherm Karlich -/ Karlicher Str. 1. - info@fahrschule-molier.de
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sich viele Riibenacher nicht entgehen. So blickten die Organisatoren auf voll besetzte
Banke und insgesamt einen sehr gut besuchten Veranstaltungsort. Da Petrus an diesem
Tag ebenfalls ein Rubenacher war, verweilten viele Besucher noch beim geselligen Teil
des Festes und lielen es sich nicht nehmen das reichhaltige Kuchenbuffet sowie die
weiteren Speisen- und Getrankeangebote bis zum anndhernden Ausverkauf zu nutzen.
Ebenso erfolgreich gestalteten sich die Mitmachaktionen der Ortsvereine. Die Mog-
lichkeiten sich beim Lasergewehrschief3en, Ringen, Basketball, Ringtennis, Tischtennis
oder FufSball auszuprobieren, waren sowohl bei Erwachsenen als auch bei den Kindern
dulSerst beliebt.

Zudem waren die Spielstral’e des stadtischen Kindergartens, das Kinderschminken und
Basteln beim katholischen Kindergarten, das ,Entchenangeln” der Martinself sowie die
Hupfburg tber den Tag hinweg beliebte und gut frequentierte Stationen. Fiir alle Kinder
und Jugendliche, die mit ihrer Laufkarte an verschiedenen Aktionen teilgenommen
haben, gab es neben einem Eis noch einen exklusiven Preis. Bei der Siegerehrung der
Teilnehmer am Ende des offiziellen Programms konnten so ca. 120 Turnbeutel mit
dem FVR-Ortslogo tibergeben werden. Auch diese Teilnehmerzahl — wieder eine tolle
Riickmeldung fur die Organisatoren.

e




Als Abschluss gehorte die Bihne dann der Tanzgruppe , Hoppeditzjer”. Die jiingsten der
K.u.K. konnten ihren tollen Auftritt vor einem immer noch groflen und gut gelaunten
Publikum prasentieren. So verwundert es nicht, dass der Applaus besonders lang und

- . " intensiv ausfiel.
Kfz K l] n ] k K le] n Insgesamt kann es fiir dieses Dorffest nur ein abschliefendes Fazit geben: Es war fiir alle

Beteiligten ein in diesem Umfang nicht vorhersehbarer und auSergewohnlicher Erfolg!!!

Insbesondere das von Beginn an verfolgte Ziel, die Veranstaltung mit vereinten Kraften
,=. ]nspektinnen inkl tber alle Vereins- und Institutionsgrenzen hinweg zu gestalteten, wurde mehr als er-

EurDDaWEitEI‘ Mﬂbl [ifﬁt'&gﬂ rantie reicht. Auch das zweite Ziel, einen Gewinn zu erzielen und diesen an gemeinniitzige

Institutionen des Ortes zu spenden — so viel darf bereits jetzt verraten werden — wurde
durch die hervorragende Zusammenarbeit aller Beteiligten erreicht. Die Bekanntgabe
der Gesamtsumme sowie die Ubergabe werden am 22.09.2019, 20:00 Uhr auf der

e
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Richard Barth - einer der Organisatoren des Dorffestes - mit seiner Enkeltochter
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Riibenacher Kirmes durchgefiihrt, die vom 21.-23.09.2019 stattfindet. Daher der Aufruf:
Alle Rubenacher auf die Kirmes und unterstiitzt diese Veranstaltung gleichermafien!!!
Ein riesiger Dank des Organisationsteams an die folgenden teilnehmenden Vereine und
Institutionen: Schiitzenbruderschaft St. Sebastianus 1843 e.V., TV Riilbenach 1900 e.V.,
ASVRibenache.V., FV ,Rheingold” Riibenache.V., die Bl , Lebenswertes Riibenach” e.V.,
Frauenchor Quodlibet e.V., Kirmes- u. Karnevalsgesellschaft Rot-Weils Riibenach 1990
e.V,, Kirchenchor ,Cicilia”, Mannerchor 1854 Riibenach e.V., Martinself, Mohnenclub
,Fidele Méhnen” Koblenz-Ribenach e.V., Kath. Frauengemeinschaft kfd, Stadtischer
Kindergarten, Katholischer Kindergarten, Pfarrer Lukas und Pradikant Kruse.

Ebenso bedanken wir uns bei den folgenden Sponsoren und Génnern des Dorffestes:
Jugendstiftung des FV ,Rheingold” Ribenach, Forderverein des FV ,Rheingold” Rube-
nach, Sparkasse Koblenz, Volksbank Mittelrhein, Edeka Markt , Dirk Goerzen”, Backerei
,Wolfgang Wehrend“, Globus Markt Koblenz, H.O.T. Metternich, Weingut ,Klemens
Friderichs”, Rohrreinigung Sattler GmbH sowie Fa. Kolle GmbH.

Stefan Knoll
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Ubergabe Erlés Ribenacher Dorffest
Kindergdrten und Schule erhielten jeweils
einen Scheck iher 1.000 Euro

Wie angekiindigt, wurde im Vorfeld der Maxi-Playback-Show im voll besetzten Festzeltam
Kirmessonntagder Erlos des Riibenacher Dorffestes an Nachwuchs-Institutionen unserer
Heimatgemeinde verteilt. Der Gewinn, aufgerundet durch die Alte Herren — Abteilung
des FV ,Rheingold” Ribenach, wurde durch die Organisatoren zu gleichen Teilen an
die beiden Ribenacher Kindergdrten sowie die Grundschule Riibenach tibergeben. Am
Ende konnten sich alle drei Parteien tiber einen beachtlichen Scheck tiber jeweils 1.000
Euro freuen. An dieser Stelle bedankt sich der FV ,Rheingold” noch einmal fiir die tolle
Unterstiitzungdurch die Riibenacher Ortsvereine, die als Mit-Organisatoren mafsgeblich

zu diesem gemeinsamen finanziellen und gesellschaftlichen Erfolg beigetragen haben.

=il rlan.Pfg

Partner des Sports
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1. Herren-Mannschaft des FV ,,Rheingold”
in der Saison 2019/2020 (Bezirksliga)

19

2. Herren-Mannschaft des FV ,,Rheingold”
in der Saison 2019/2020 (Kreisliga B)

'

hintere Reihe von links.:  Marcello Dreher-Reinhardt, spielender Co-Trainer Patrick Schmitz,
Kushtrim Zuka, Noah Quirin, Karol Obrebski, Johannes Stenz

mittlere Reihe von links.:  Lars Dipper, Jan Kélzer, Fabian Kohler, Co-Trainer Dietmar Batsch,
Trainer Benedikt Lauer, Sportlicher Leiter Markus Mannebach,
Betreuer Shkumbim Zuka, Daniel Geisen, Sascha Alsbach,
Kevin Schenk

vordere Reihe von links.:  Yasar Yiksel, Pascal Tillmanns, Alexander Fischer, Dogan Cevik,
Nijat Afghan, Veseljko Teklic, Heinrich Dams, Bob Busch,
Mikel Sinerius, Giovanni Rago

Es fehlen: Tobias Oost, Benjamin Drack, Sascha Nobel, Kevin Marzi, Tino Miinch, Samuel
Hoffmann, Jakob Drack, Malte Lenzgen, Stefan Macher

hintere Reihe von links.:

mittlere Reihe von links:

vordere Reihe von links:

Es fehlt: Lukas Syre

Pascal Schéfer, Marco Biebrach, Adel Karimi, Pascal Schenk,
Loris Dodes

Rene Giinthner, Pascal Becker, Bernhard Riitze, Christian Kroth,
Betreuer Dominik Minning, Trainer Christian Engels

Dennis Fiedler, Mohammad Ali Bahalou Hoare, Marcel Kéhler,
Luca Petrocelli, Dominik Méhring, Kevin Toma, Paulin Toma,
Olexiy Sobolyev
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1. Fraven-Mannschaft des FV ,,Rheingold”
in der Saison 2019/2020 (Rheinlandliga)

hintere Reihe von links: ~ Michelle Potthast, Nina Agic, Sandra Zeug, Tamara Miiller,
Lisa Ziihlke, Claudia Cormann, Maike Kretzer

mittlere Reihe von links: ~ Torwart-Trainer Jirgen Peifer, Trainer Nico Koch, Marie Mohrs,
Jana Dasenbrock, Tabea Schneider, Tabea Miiller, Swantje Hibsche,
Luisa Meffert, Betreuer Dominik Minning

vordere Reihe von links:  Lisa Proske, Hannah Skrobek, Sophie Doll, Laura Attig,
Antonia Lewentz, Luisa Erbar, Lena Braun, Lucy Esser, Lea Schwamm

Es fehlen: Julia Schirmann, Lea Kemp, Luisa Nick, Nele Nick, Lydia Bartscht, Olga Kataschewski,
Jule Haas, Amina Benabdallah, Esra Capa
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2. Fraven-Mannschaft des FV ,,Rheingold”
in der Saison 2019/2020 (Bezirksliga)

hintere Reihe von links:

mittlere Reihe von links:

vordere Reihe von links:

URERL B IR R B AN LR

Lisa Proske, Frederike Kampf, Melissanthe Antoniadis,
Lara Mohrs, Emily Scherbarth, Nadine Schmidt

Trainer Stefan Sonne, Jule Haas, Anine Gerstenberg,
Mihriban Gerboga, Marinela Kesedzic, Tabea Schneider,
Trainer Jirgen Schmidt

Anika Utsch, Olga Kataschewski, Felicitas Herrmann,
Jennifer Peifer, Marie Sonne

Es fehlen: Josefin Sinerius, Hannah Fleschen, Luisa Meffert, Luisa Nick, Lea Schwamm,
Nele Nick, Isabelle Niepel und Franziska Oster
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2. Runde Rheinlandpokal
FVR-Herren mit starkem Aufiritt gegen die
TuS Koblenz

Es war sicherlich sportlich ein hochst attraktives Los, welches der FV ,Rheingold” in der
2. Runde des Rheinlandpokals mit der TuS Koblenz erwischte. Organisatorisch diirften
sich allerdings bei dem ein oder anderen Verantwortlichen des Vereins Sorgenfalten
gebildet haben; galt es doch, das heimische Geldnde am Muhlenteich fiir eine grofRere
Zuschauerzahl nutzbar zu machen. Um es vorweg zu nehmen: dies gelang hervorra-
gend, denn fir die tatsachlich Gber 900 Besucher an diesem Sonntag, 08.09.2019
wurde die Infrastruktur mit einem zusatzlichen Getrankestand, Zusatz-Toiletten, einem
Sicherheitsdienst und Zuschauer-Absperrungen aufgeristet. So konnte die Partie rei-
bungslos tiber die Biihne gehen — ein Spiel, in dem die Favoritenrolle ganz eindeutig

|}
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beim zwei Klassen hoheren Oberligisten lag. Umso tiberraschender, wie gut das Team
des FVR in die Partie kam und erst Mitte der ersten Halbzeit die ein oder andere
brenzlige Situation im eigenen Strafraum zu tberstehen hatte. So war der 0:0 Pausen-
stand bereits ein Achtungserfolg. Als die favorisierte TuS in der 58. Minute dann durch
Amodou Abdullei in Fiihrung ging und Riibenachs Patrick Schmitz in der 77. Minute
die rote Karte sah, schien die Partie entschieden. Doch die zehn Riibenacher gaben
sich keinesfalls geschlagen, imponierten durch mannschaftliche Geschlossenheit und
Willensstarke und kamen in der 90. Minute durch Mikel Sinerius zum viel umjubelten
1:1 Ausgleich. Eine kleine Sensation — die Verlangerung — lag aber nur kurze Zeit in der
Luft, denn in der dritten Minute der Nachspielzeit traf die TuS Koblenz in Person von
Felix Kéfferbitz zum 2:1 Siegtreffer. Nach dem Schlusspfiff war die Enttauschung auf
Riibenacher Seite auch nur kurz spiirbar; es tiberwog der Stolz tiber die starke Leistung
der eigenen Mannschaft. Was auch noch mal die sehr vielen einheimischen Zuschauer
honorierten. Denn sehr selten wurde bis dato ein Riibenacher Team beim Gang in die
Kabine mit lautstarkem Applaus gefeiert.
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FV Rheingold Ribenach wird

zum ,,Globhal Player”
Sparkasse Koblenz und soccerwatch.tv
ermoglichen weltweite Préisenz

Die Hohepunkte im gewiss nicht ereignisarmen Jahr 2019 reifen nicht ab. Im 100.
Jubilaumsjahr erfahrt der FV Rheingold Ribenach eine weitere Anerkennung von be-
sonderer Giite und Qualitit. Das RUBENACHER MODELL, Synonym fiir die Gesamt-
entwicklung unseres Vereins, ist einmal mehr Garant und Wegbereiter fiir Innovation
und Zukunftsfahigkeit ... fv rheingold goes digital.

Wir machen einen logisch-konsequenten Schritt in die digitale Welt, unabdingbare
Grundlage fir unseren Anspruch ,mehr als nur ein Fullballverein” zu sein. Wir haben
die Chance, unseren gesellschaftspolitischen Auftrag zu scharfen. Wir bereichern uns
um eine wertvolle Facette, die es verantwortungsbewusst zu nutzen gilt fiir ein Gene-
rationen verbindendes Miteinander, zukunftsorientiert und nachhaltig, ganz im Sinne
des RUBENACHER MODELLs.

Die Sparkasse Koblenz und soccerwatch.tverméglichen uns diesen Weg. Sie digitalisieren
den AmateurfuBball in der Region Koblenz und machen ihn im Internet sichtbar. Der
FV Rheingold Ribenach gehort zu den 6 nominierten Vereinen in der Region Koblenz,

fur die die Sparkasse Koblenz die Kosten der Kooperation fir 3 Jahre Gbernimmt.

Was leistet soccerwatch.tv?

Die soccerwatch.tv-Hardware besteht aus 6 Kameras, deren Bilder sich zu einem
180-Crad-Panorama zusammenfiigen. Die innovative Software ist in der Lage, dem
Spielgeschehen automatisch zu folgen und garantiert beste Bilder bei allen Witterungs-
bedingungen, auch unter Flutlicht. Davon konnten wir uns bereits im Meisterschaftsspiel
gegen Cochem und insbesondere im Pokalfight gegen TUS Koblenz tiberzeugen.

Der FV Rheingold Riibenach ist der erste Verein im Raum Koblenz, der dank dieses

hochmodernen Kamerasystems seine Spiele live in die ganze Welt (ibertragen kann.

Doch damit nicht genug. Neben den Live-Ubertragungen erstellt das System eine
Spielaufzeichnung in voller Lange, die in der Mediathek jederzeit abrufbar ist. Eine
Kurzfassung des Spiels mit den Highlights der Begegnung sowie ein Trainer- und ein
Vereinssponsoring-Tool komplettieren dieses richtungsweisende System.

Das Trainertool ist fiir uns von herausragender Bedeutung, nimmt es doch eine zentrale
Stellung in der qualitativen Weiterentwicklung unserer Trainings- und Wettkampfarbeit
ein. Es ermoglicht uns, die audiovisuellen Aufnahmen fiir eigene Zusammenschnitte zu
nutzen, diese mit Grafiktools zu bearbeiten und mit Text- und Audiokommentierungen
zu unterlegen. Die Auswertungen konnen unter einem Link gespeichert, weiterbear-
beitet und durch Dritte genutzt werden. Das Vereinssponsoring-Tool eroffnet neue
Méglichkeiten in derinnovativen, zukunftsorientierten Entwicklung unseres Vereins. Die
verstarkte Einbindung der sozialen Medien und die Generierung neuer Wegbegleiter
und Sponsoren seien beispielhaft genannt.

Der FV Rheingold Riibenach bedankt sich ganz besonders bei Rainer Mohrs (,Molle’) fiir
die Installation des internetfdhigen Zugangs und den WLAN-Anschluss sowie bei Marian
Kengji und seinem Team (Elektro-Heil) fiir die fachgerecht ausgefiihrten Elektroarbeiten

zur Panorama-Kamera-Installation und die Verlegung des LAN-Kabels.

[ §

Marian Kengji (Mitte / Fa. Elektro-Heil) und Ewald Moskopp (links / Vorstand Sport) begrtifSen
Christoph Neander (Sparkasse Koblenz, Leiter der Geschéftsstelle Riibenach) auf der Anlage "Am
Miihlenteich" bei der Installation des soccerwatch.tv -Kamerasystems.



Viel SpaBl und Rekordheteiligung hei der
Jubildums-Ferienfreizeit 2019

Dirk Goerzen, Volker Kirsten und Sparkasse Koblenz hleiben
treve Sponsoren-Pariner

DasJahr2019 st nicht nur wegen des 100-jahrigen Vereinsjubildums ein ganz besonderes
fur den FVR. Auch die zehnte, in Eigenregie durchgefiihrte Ferienfreizeit des Vereins
bildete schon so etwas wie ein kleines, stolzes Jubilaum. Und dies auch, weil es dem FV
,Rheingold” nunschon seit vielen Jahren gelingt, ein grolSes ehrenamtliches Projektteam
aus den eigenen Reihen zu rekrutieren. Projektleiterin Hannah Heyer konnte so wieder
aufrund 30 Mitarbeiter/innen, zu einer grofen Zahl auch junge ehemalige Jugendspieler,
zugreifen. Und dass sich das Konzept ,Spiel und Spal” oder auch ,FufSball und Frei-
zeit” —schon traditionell an den letzten drei Tagen der Sommerferien - weiterhin grofSer
Beliebtheit erfreut, konnte man an einer Rekordbeteiligung ablesen. Mit 76 Jungen und

Am Glksar Weg 14 56220 Bassanhaim
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Médchen nahmen so viele Kinder und Jugendlichen an der Veranstaltung teil wie noch

nie zuvor. In sechs altersgerechten Trainingsgruppen wurden morgendliche Ful3ball-
Trainingseinheiten auf dem Kunstrasengeldande — unterbrochen jeweils durch Ost- und
Getrankepausen — durchgefiihrt. Das Kiichenteam um Resi Giitlich zauberte mittags
punktlich ein schmackhaftes und Kind gerechtes Essen fiir tiber 100 Personen; besonders
beeindruckend dabei die ,Burger”-StraBe am Freitag. Nachmittags ging es dann jeweils
mit zwei Bussen der Riibenacher Firma Garske in das ,Trampolino” (Andernach) bzw.
JJaunus-Wunderland”, wo dem Vereinsnachwuchs viel Zeit zum Toben, Karussellfahren
usw. zur Verftigungstand. Dabei wurden viele der ganz jungen Teilnehmer (u.a. fiinf- und
sechsjahrige Kinder) den ganzen Nachmittag in Kleingruppen durch die Parks gefiihrt.
Eine Herausforderung, die auch unsere ehrenamtlichen Betreuer/innen mit Bravour
meisterten. Der Freitagnachmittagsah dann mitdem Ful3ballftinfkampf, den Eltern-Kind-
Spielen sowie der abschlieBenden Ehrung aller Teilnehmer/innen mit Pokal, Urkunde
und Geschenk einen wiirdevollen Abschluss dieser Jugendférdermalinahme. Welche
wiederum einmal nur durch das grof3ziigige Engagement unserer treuen Sponsoren in
dieser Form durchgefiihrt werden konnte. Daher ein aufrichtiges DANKESCHON an
die Sparkasse Koblenz (Geschenke Kinder), das Sanitar-Unternehmen Volker Kiirsten
(Tagessponsor) sowie vor allem unserem Camp-Sponsor Dirk Goerzen vom EDEKA-Markt
in Koblenz-Metternich, der durch einen vierstelligen Celdbetrag daftir Sorge tragt, dass
wir die Teilnehmerkosten seit dem ersten Jahr (sozialvertraglich) stabil halten kénnen.
Ohne dabei zu vergessen, dass es neben dem Vereinsnachwuchs eine weitere, ganz
entscheidende GrofRe fiir den Erfolg dieser Ferienfreizeiten gibt: unsere ehrenamtli-



WIEBER s

Orthopadie-  *

Schuhtechnik
hiboradische Ml bk Karl Hafng Web-er
Orihapidtache Tuticdungen Alee Szrafle 4
Efrdaiprr ruoh Ml u Giova bdiuck 55077 Kobdan g- ok
LCiamsnibaes Wersirgumy Tol (02 BEE 345 34
Samomeriorische Einligen

K prmpesioit i lrspie o Bincbges Fan {2 6A] 25839
Sarnrartiked u, Dy e

el Fuifl ol i I:;i! %‘}
oy

Hanspaquche necn Yemmsn Danng artha W rwe Bune

chen Frauen und Manner,
die oftmals drei Tage ihres
Jahresurlaubs opfern, um
dieser Veranstaltung ein
freundliches und sympa-
thisches Gesicht zu verlei-
hen. Trotz der, fir uns alle
anstrengenden Tage ist es
immer wieder eine Freude,
so viel Zusammenhalt und
Gemeinschaft — auch und
gerade in den Abendstun-
den — zu erfahren. Danke
euch, danke euch sehr!

Jurgen Mohrs
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HERMANN KRINGS

SCHORMSTEINFEGERMEISTER

Ruhig schlafen!
Zum Glick gibt's den Schornsteinfeger.
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Ehrungen zum 100jéhrigen Bestehen
des Vereins

Anldsslich der 100-Jahr-Feier des FV ,Rheingold” Riibenach 1919 e.V. wurden folgende
Mitglieder des Vereins geehrt. Die Ehrungen fanden im Rahmen des Festkommers am
Sonntag, dem 23. Juni 2019 in der Aula der Grundschule statt.

Ehrungen durch den Verein:

Silberne Ehrennadel Goldene Ehrennadel
Oliver Back Andreas Biebricher
Lothar Frohlich Hans-Werner Hain
Felicitas Herrmann Michael Hinz
Thomas Sauvigny Manfred Hommen
Lothar Simanowski Herbert Knobloch
Volker Kirsten
Bernd Miiller

Quelle Foto Seydel
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Gebravehtwagen An-u Verkaul
Kostenloser Leihwagen -

Lackierung » Smart Repair .5’
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Lackreparaluren

Kfz—Sachverstindiger
Theodor Schaarschmidt
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Ehrenmitglieder

Franz-Josef Bahl Lothar
Karl-Heinz Behr Rolf-Dieter
Hans Birner Helmut
Franz-Josef Eckler Dietbert
Klaus Cabel Manfred
Heinz Ganser Rolf

Josef Hens Hans-Erich
Dieter Hinz Hermann
Gerd Knobloch

Ehrungen durch den FuBballverband Rheinland:

Ehrenbrief

Bernd Alsbach Martin
Klaus Alsbach Ewald
Thomas Beeck Thomas
Bjorn Bengel Jurgen
Markus Mannebach Marco

Krause
Mohrs
Peifer
Reich
Schmitz
Riinz
Weiler
Zils

Monjour
Moskopp

Sauer
Schmidt
Weisser




Bronzene Ehrennadel

‘ Richard Barth Stipe Madunic
‘-I Michael Becker Ralf Miiller
G Andreas Drack Sascha Mobius

Ben E Udo Kinster Ingo Sinerius

Werks-Kundendienste Silberne Ehrennadel

Jurgen Mohrs Stefan Reich
® Heizung-Liuftung-Sanitér ® Solaranlagen
= Scheitholzkessel = Komplettbader

. Eg&“ﬁsfn"ﬂgﬁgﬁh“'“ gegen Ehrungen durch den Sporthund Rheinland:
Bronzene Ehrennadel
Anmenrit Foniakd . IR :
Bemnna Riehl GmbH Telefon: +48(0)261-24203 Michael Frohlich Hilke Mohrs

Aachenar StraBe 10 Telefax: +48(02861-242 16
D-56072 Koblenr buserodipenmo-riahl-gmbh.de

www. benno-richl-gmbh.de

Silberne Ehrennadel
Peter Schmitz

Ehrenbrief des Sportbundes Rheinland
Georg Détsch

/ \ Nochmals herzlichen Gliickwunsch!

Die IDEE - Dacher vom Fachmann [entjdecken.

& Bruklempniecol

# Flamhdasch

= Grilisgeh

& fabpit-Lanid fimngen

# beuilevarhasiten
& Schipfararbastsn
= feparsturarbeilen aller At
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D-s&626 Andernach | Hauptstralle 7o | Telefon 02632 . 300 618

Quelle Foto Seydel
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aus Holz, Kunststoff und Aluminium

Sanieren Sie ihr Eigenheim und sparen Sie
bares Geld durch staatliche Zuschiisse

schreinerei Riehl | Keltenstr, 63 | Ko-Rilbenach
Tel.: 0261/2 4449 | Mail: info@schreinerei-riehl.de

Willkommen be.y_
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Am Metternicher Bahnhof 11
56072 Koblenz-Metternich
Telefon: 0261/29179897

Mo-5a 7:30-21:00 Uhr

Boule-Dorfturnier 2019

Im Rahmen der 100-Jahrfeier des FV ,Rheingold” Riibenach fand zum ersten Mal ein
Boule-Dorfturnier auf den Spielpldtzen am Tennisheim statt. Viele Riibenacher Ortsver-

eine hatten sich zu diesem Turnier angemeldet, insgesamt 17 Teams wurden gebildet.
Das Turnier begann am Dienstag, dem 03.07.2019 und die Vorrunde endete Donners-
tag, 05.07.2019. Sechsundzwanzig Spiele wurden bestritten, auch Petrus hatte einiges
dazu beigetragen, denn es war sonnig und warm, aber nicht so heils wie die Tage zuvor.
Am Samstag dem 06. Juli 2019 ging es dann weiter. Die Gruppensieger mussten im
Modus ,Jeder gegen Jeden” antreten. Dies bedeutete sechs weitere spannende Spiele.
Dabei waren nicht nur die Spielerinnen und Spieler mit Feuereifer dabei, sondern auch
die Mitstreiter aus den Vorrundenspielen, die ihre Favoriten lautstark unterstitzten.

Nach spannenden Spielrunden setzte sich das Team 1 des ASV — Riibenach durch und
gewann das Turnier. Zweiter Sieger wurden die ,Fidele Mohnen” Riibenach, 3. Sieger
die Boule-Abteilung des FVR und der 4. Platz gingand die SPD Riibenach. Neben einem
Jubildumswein vom FV ,Rheingold” Riibenach gab es einen Pokal und dazu noch einen
Wanderpokal, denn alle Beteiligten hatten sich fir eine Wiederholung im kommenden
Jahr ausgesprochen, um wieder eine Woche Spiel, Spal$ und Spannung zu genielien.

Uli Bareth
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Beim Kirmesumzug stark verireten ...

.. war der FV ,Rheingold”, wie in den Vorjahren, auch im Jahr 2019. Mit einer gro-
Ren Gruppe von Uber 100 Personen nahm unser Verein am sonntdglichen Umzug
(22.09.) durch die Ribenacher StraRen teil. Es ist schon zu sehen, dass sich hier sehr
viele Jugendtrainer und Betreuer engagieren und mit ihrer Mannschaft den grofSten
Riibenacher Ortsverein entsprechend reprasentieren. Lohn fiir die Teilnehmer ist dabei
am Ende ,nur” eine Getrankerunde auf dem Sportplatzgeldnde. Allerdings erfreuen
sich die Freifahrt-Chips, die die Nachwuchsfullballer/innen zusatzlich erhalten, noch
viel groBerer Beliebtheit. Und bei den Schaustellern sorgen wir regelméfig auch ftr
grofse Augen, wenn rund 60 Breakdancer- bzw. rund 40 Autoscooter-Chips geordert
werden. Apropos Schausteller: Auch diesen sei an dieser Selle einmal DANKE gesagt
— erhalten wir hier doch ebenfalls schon seit Jahren einen Sonder-Vereinsrabatt auf
unsere Grol3bestellungen.
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A1 der JSG Ribenach/Metternich startet
erfolgreich in die neue Saison

Nachdem uns in der letzten Saison der Aufstieg in die Bezirksliga Mitte gelungen ist,
verlief das erste Saisonspiel noch eher erniichternd. Zum Auftakt verloren wir gegen
den Titelaspiranten TSV Emmelshausen deutlich mit 0:4 Danach gelang uns jedoch
der erhoffte Befreiungsschlag. Die darauffolgenden vier Partien konnten allesamt
gewonnen werden. Vor allem im Auswadrtsspiel bei der ebenfalls um den Titel spielen-
den JSG Rheinhéhen Vallendar konnte unsere A1-Jugend sehr tiberzeugen. Beim 4:2
Auswidrtssieg triibte alleine die Verletzung unseres Kapitdans Markus Franz die Freude;
ihm wiinschen wir gute Genesung und eine baldige Riickkehr auf den FufSballplatz. Mit
diesem gelungenen Start haben wir uns vorerst im oberen Tabellenbereich festgesetzt
und belegen nach fiinf Spieltagen einen guten 3. Platz.
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Auch im Rheinlandpokal gab es in den ersten beiden Runden jeweils Auswartssiege

zu feiern. Wir sind gespannt, welches Team uns in der dritten Runde nun erwartet.

Fur die A1
Andi Drack

hintere Reihe von links:

mittlere Reihe von links:

vordere Reihe von links:

Es fehlen:

iRK H

Jannis Weiser, David Hebgen, Finn Pliimer, Florian Peters,
Andre Hanne

Trainer Andi Drack, Bjorn Sauer, Nico Kolbe, Mehmet Can Yarim,
Markus Franz, Leon Kirch, Jonathan Sieben, Enrico Hilland,
Trainer Robert Hahn

Alexander Volz, Benedikt Mais, Helidon Pacarada, Tobias Grube,
Mika Kimmel, Jan Fries

Nino Lukas, Luca Weils, Tim Aschenbrenner, Linor Sulemani,
Leon Alten



A2-Junioren der JSG Metternich/Ribenach

Nach dem grolRen Erfolg der JSG Metternich/Riibenach in der letzten Saison, musste
in dieser Saison auch eine zweite A-Jugend Mannschaft her. Kurzentschlossen ging es
ohne groRe Vorbereitung Anfang August los. Nach drei Trainingseinheiten startete der
Spielbetrieb am 14.08.2019 mit dem Rheinlandpokal. Gegen den Ligakonkurrenten
VL Neuwied gab es in der ersten Runde eine ungltickliche 1:2 Heimniederlage. Was
ohne Vorbereitung eine starke Leistung war. Es folgte drei Tage spater eine 0:1 Nie-
derlage in Heimbach gegen die U20. Gegen die JSG Bornich verloren die Jungs der
JSG Metternich/Riibenach zwar mit 0:2 - waren in dem Spiel aber ebenbiirtig. Fiir das
letzte Spiel im August ging es unter der Woche fiir das Team von Stefan Reich nach
Rhens. Nach drei Minuten lag man zwar mit 0:1 hinten, aber das befltgelte die Jungs.

SN Dachdeckerei
1hr Profi vor Ort Fiedler
. Michael Fiedler

Dacharbeiten | Altengartenweg 20a
56220 Bassenheim
. Fon 026252052933
aller Art . Mobil 015252020200

. e-Mail fiedler.dach@aol.de

Sie zeigten, was Sie im Training gelernt haben und drehten das Spiel. Am Ende standen
im Rhenser Muhlental ein 7:2 Erfolg und die ersten 3 Punkte auf dem Konto. Im Spiel
gegen den Tabellenzweiten aus Bendorf spielte man bis zum Schluss sehr gut mit. Leider
musste man sich dem Gast mit 0:1 geschlagen geben. Gegen den VfL Neuwied gab
es eine herbe 0:12 Niederlage; Mund abputzen und weitermachen. Das letzte Spiel
vor den Herbstferien fand auf der ,heimischen” Sportanlage statt. Wiedergutmachung
war angesagt. Als Gast kam der BSV Weillenthurm U20 - mit bis zu diesem Zeitpunkt
nur einem Gegentor eine defensiv starke Mannschaft. Unsere Jungs hatten das Spiel
zeitweise gut im Griff und belohnten sich mit einer 2:0 Pausenfiihrung. Die zweite
Halbzeit war leider eine andere und so ging das Spiel mit einem Sonntagschuss noch
3:3 aus. Trotz allem eine gute Leistung unserer A2.

Mit vielen guten Trainingseinheiten werden auch die Siege kommen, die sich die Jungs
verdient haben. Es ist schon, dass hier eine tolle Mannschaft zusammenwaéchst.
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Hohen und Tiefen zum Saisonbeginn
B-Juniorinnen starteten in die zweite Regionalliga-Spielzeit

,Es wird kein einfaches Jahr!“ Bei dieser Aussage waren sich alle Verantwortlichen des
B-Juniorinnen-Trainerteams einig. Denn mitden, in den Seniorenbereich gewechselten
Méadels des Jahrgangs 2002 hatte die Mannschaft, die in der letzten Saison noch fiir
so viel Furore in der zweithochsten deutschen Spielklasse gesorgt hatte, mehr als nur
ihr Grundgertst verloren. Dazu wagte mit Alketa Rizani die Topstiirmerin des FVR den
Wechsel in die B-Juniorinnen-Bundesliga. Letztlich musste das Trainerteam um Thomas
Beeck und Hilke Mohrs also in kiirzester Zeit eine ganz neue Mannschaftsstruktur, ba-
sierend auf einer Vielzahl von Spielerinnen mit C-Madchen-Jahrgdngen, aufbauen. Als
wenn diese Aufgabe nicht schon schwierig genug ware, stand dann bereits am ersten
Spieltag eine Auswadrtspartie bei einem der Meisterschaftsfavoriten, dem TuS Issel auf
dem Programm. Ungliicklicherweise fielen an diesem Wochenende im August auch
noch drei Kernspielerinnen des FVR aus, so dass man mit einer frustrierenden Nie-
derlage (1:8) die Heimreise antreten musste. Nur eine Halbzeit lang (0:1) konnte das




Schreinerei Mueller GmbH

Getwiickir-Paliken-Str. 15 | 56218 Midhedm- Karllch
tel. O2630.956710) | fax. D2630.962003

info@innenausbau-mueller.com
www.innenausbau-mueller.com

ersatzgeschwachte und sehr junge Riibenacher Team vor den Toren von Trier mithalten.
In der Folgewoche stand dann das richtungsweisende Heimspiel gegen den Bundesliga-
Absteiger aus Rengsdorf auf dem Spielplan. Die Gaste, die ebenfalls mit einer vollig
neuen und verjiingten Mannschaft in die Saison starteten, konnten am Ende verdient
mit 3:1 geschlagen werden. Die Auswadrtspartie eine Woche spater im Saarland ging
dann leider jedoch sehr ungliicklich mit 1:2 verloren. Lange Zeit fiihrte unsere Mann-
schaft mit 1:0 und hatte zahlreiche Chancen, den Vorsprung auszubauen. Doch in
den Schlussminuten gelangen dem SV Bardenbach noch zwei Treffer zum Heimerfolg.
Auch diesen Riickschlag steckte die Mannschaft aber gut weg; die Auswartspartie am
vierten Spieltag beim Aufsteiger vom SV Wienau gewann der FVR souverdn mit 5:0.
Und da wir auch das folgende Heimspiel gegen den 1.FFC Niederkirchen (Pfalz) klar
mit4:1 gewinnen konnten, stand nach fiinf Spieltagen ein mehr als zufrieden stellender
5.Tabellenplatz mit 9 Punkten und einer Tordifferenz von 14:12 in der Statistik. Die
ndchsten Wochen werden dann Aufschluss geben, ob sich der FVR eher in der oberen
oder unteren Tabellenhalfte festsetzen wird. Mit dem Auswartsspiel bei Wormatia Worms
(13.10.) und der Heim-Partie gegen den 1.FC Saarbriicken Il (27.10.) stehen fur die
jungen Riibenacher Spielerinnen entscheidende Begegnungen mit Tabellennachbarn
an. Doch wie diese Spiele auch immer ausgehen mogen; dem sportlich relevanten Ziel
des (moglichst frithzeitigen) Klassenerhalts ist die Mannschaft schon jetzt bereits ein

grofBes Stiick naher gekommen.

- Elektro-Fondel

Meisterbetrieb
Antennenbau - Installationen - Verkauf
Reparatur von Haushaltsgeriten - Geschenkartikel

Aachener Stralle 92 - 56072 Koblenz-Riibenach
Telefon 02 61 /9224522 - Telefax 02 61/21 0358
Email elektro.fondel@t-onlinede - Web www.elektro-fondel.de



F2-Junioren: Meisterschaftsluft schnuppern

Dies ist das Motto unseres 2012-er Jahrgangs, nachdem die Zeit als ,Bambini” hinter
sich gelassen wurde, um nun als ,F-2“ in die Saison 2019/2020 zu starten. Uns als
Trainerteam macht es unheimlich Spaf, die schnelle Entwicklung zu begleiten und zu
fordern. Die rege Trainingsbeteiligung, bei welcher wir die Energie der Jungs und die Lust

zum FufSballspielen in kurzweilige Einheiten umsetzen, tragt einen Grofteil dazu bei.

Nach der Marschroute des Fulballverbands-Rheinland wird in der F-Jugend ohne
Ergebnis gespielt. In der sogenannten ,Fair-Play-Liga” sollen die Kinder den Spall am

FuBball entdecken, aufrechterhalten und die Werte des Mannschaftssports kennenlernen.
Hierzu gehort auch, dass Fans mit etwas Abstand zum Spielfeld lediglich anfeuern und
die Trainer bewusst mit nur wenigen Anweisungen den Kindern ,freien Lauf” lassen.

Wir freuen uns auf weitere gute Einheiten und eine Menge Spals mit den Jungs.

Jannis Weisser, André Misterek und Kevin Marzi
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Aus der Jugend fir die Jugend

Vierzehn Jugendmannschaften stelltder FV ,Rheingold” Riibenach aktuell im Madchen-
und Jungenbereich auf die Beine. Es ist nicht einfach Jahr fiir Jahr ausreichend Personen
zu finden, welche sich ehrenamtlich zur Verfiigung stellen, um die vielen Kinder zu
trainieren und zu betreuen. Viele Jugendliche und junge Erwachsene aus den eigenen
Reihen unterstiitzen uns mittlerweile hierbei, obwohl sie teils selbst noch in den oberen
Jugendmannschaften aktiv sind. Dies unterstreicht einmal mehr den engen und famili-
dren Zusammenhalt beim FVR. Wir als Verein sind sehr stolz auf unsere Jugendlichen

und mochten uns fir diesen Einsatz herzlich bedanken!

[P,

Hintere Reihe von links:  Jakob Drack, Yannik Nebel, Pascal Ahl, Jannis Weisser, Markus Franz,
Nadine Schmidt, Lea Schwamm

Vordere Reihe von links:  Benjamin Drack, Berit Reich, Kathrin Anhduser, Nele Schliecker

Es tehlen: Marie Mohrs, Tim Grosse und Marie Schliecker
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Weitere Jugend-Mannschaften
in der Saison 2019/2020

C-Juniorinnen des FV ,Rheingold” mit den Trainern Sascha und Niclas Mobius D-Juniorinnen des FV ,Rheingold” mit den Trainern Ingo Sinerius, Nadine Schmidt
und Astrid Reich

£



E-Juniorinnen des FV ,Rheingold” mit den Trainern Sabine und Nele Schliecker

F1-Junioren des FV ,Rheingold” mit den Trainern Thomas Sauer, Daniel Lorenci
und Daniel Borens

Bambinis des FV ,Rheingold” mit den Trainern Ralf Miiller, Dirk Probst, Stefan Knéll
und Marco Weisser
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Wechsel an der Spitze der Tennisabteilung

Liebe Mitglieder der Tennisabteilung,

mein Sohn Dennis Krisch tibernimmt ab dem 01.09.2019 das komplette Training auf
der Tennisanlage in Rubenach. Er arbeitet dabei mit der TuS Rheinland in Malheim-
Karlich zusammen. Mein Sohn Karsten ist ab dem 01.09.2019 neuer kommissarischer
Abteilungsleiter. Ich danke euch allen fir die letzten 3 Jahre auf der Ribenacher

Tennisanlage mit vielen tollen Aktionen und in der letzten Meden-Saison mit 4 Mann-
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schaften im Tennisverband-Rheinland. Wer weiterhin bei mir trainieren mochte, der ist
in Moraira, Costa Blanca, auf meiner Tennisanlage Buenavista mit Tennis, Paddeltennis,
Golf, Radfahren und vielen Wassersportmaoglichkeiten herzlich willkommen. Selbst viele
FuBballmannschaften machen hier in Calpe/Moraira ihr Wintercamp.

Vielleicht bis bald bei uns!

Manni Krisch




Modern Line Dance Schnupperkurs des FV
Rheingold Ribenach 1919 e.V.

Termine im Januar 2020 - Anmeldung nicht zwingend notwendig

Im Januar 2020 ist es endlich wieder soweit! Die Modern-Linedance-Cruppe ,Dizzy
Dancers Koblenz” des FV Rheingold Riibenach bietet auch nichstes Jahr wieder einen
kostenlosen Linedance-Schnupperkurs an. Ob lhr alleine, mit einem Partner oder mit
Freunden kommt, ob Teenie oder Oldie, bei unserem Schnupperkurs kénnen wirklich
alle am Ende der ersten Stunde schon die ersten Tanze. Alle, die schon immer wissen
wollten, was genau Linedance ist und ob man Spal% an diesem Tanzsport hat, sind
herzlich eingeladen. Die Choreografien sind leicht zu erlernen und ein ideales Training
flir Kondition und Koordination. Linedance wird in Reihen neben-, vor- und hinterein-
ander getanzt. Standardformation ist die Linienaufstellung in Blockform. Die Linedancer
stehen einzeln in gleicher Blickrichtung, getanzt wird synchron. Man benétigt keinen
Tanzpartner und auch keine Vorkenntnisse. Wir sind fir alle Musikrichtungen offen
und tanzen auch viel auf die Musik, die gerade so ,in” ist.

Der Schnupperkurs wird am 07.01., 09.01., 14.01., und 16.01.2020 von 18:00 bis
19:00 Uhr in den Trainingsraumen der "Dizzy Dancers Koblenz" (56070 Koblenz, Am
Sender 1, 4 OG.) unter der Leitung von Tibor Mosch stattfinden.

DR. MED. PETER STEINKAMP

ALLGEMEINMEDIZIN

ARLTFLIMFI TR

Fur Interessierte, denen Tanzschritte nicht ganz unbekannt sind, gibt es auch die Mog-
lichkeit jederzeit bei unseren Ultra-Beginnern reinzuschnuppern, die immer dienstags
und donnerstags von 18.00 — 19.00 Uhr trainieren.

Was msst [hr mitbringen? Wechselschuhe in Form von Turn- oder Tanzschuhen und
jede Menge gute Laune.

Ihr habt noch Fragen? Besucht einfach unsere Webseite www.dizzy-dancers-koblenz.
de oder schreibt uns eine E-Mail an info@dizzy-dancers-koblenz.de oder ruft einfach
unter folgender Nummer an: 0152/33642492.

Ich freue mich auf viele Interessierte.

Tibor Mosch
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FV “Rheingold” begriBt 60 Erstkldssler
an der Grundschule mit einem Présent

Einige Wochen sind die neuen Schiilerinnen und Schiiler nun schon in der Grundschule.
Die ersten Lernerfolge sind unverkennbar. Neue Freundschaften sind geschlossen und
die Kinder mit Freude im neuen Lebensabschnitt angekommen. Wie es schon Tradition
geworden ist, hatder FV “Rheingold” mitderJugendstiftung und der Fordergemeinschaft
die Gelegenheit wahrgenommen, kurz vor den Ferien personlich zur Einschulung zu
gratulieren. Am Freitag dem 20.9.2019 iberbrachten der 1. Vorsitzende Manfred Kai-
ling, zusammen mit Edgar Miiller, die besonderen Cliickwiinsche von Verein, Stiftung
und Fordergemeinschaft. Bei der kleinen Laudatio kam zum Ausdruck, dass neben der
geistigen Arbeit ein Ausgleich durch Bewegung, Sport und Spiel in jedem Falle sinnvoll
ist. Um diesen Gedanken zu verstdrken, wurde jedem Kind ein Ball zur personlichen
Nutzung tiberreicht. Gleichzeitig wurde auf das vielseitige Angebot des Vereins hinge-
wiesen, der gerne mit seinen vielen Trainern und Betreuern fiir die Freizeitgestaltung
zur Verfligung steht. An dieser Stelle nochmals die herzlichsten Gliickwiinsche zur Ein-
schulung, gutes Lernen, viel Spafs fiir die nachsten Jahre an der Grundschule Riibenach.
Der Schulleitung (Frau Riebenstahl) und den Klassenlehrerinnen danken wir fir die
freundliche Aufnahme. Auf weiterhin gute Zusammenarbeit!

Edgar Miller




Ritmo de Fiesta

- e

Neu beim FV Ribenach:

Karibische Leichtigkeit, sidamerikanisches Tempe-
rament und kubanische Lassigkeit — ein Lebensge-
fahl wie eine immerwahrende Fiesta. Dies spurt

man in den Ténzen Salsa, Bachata und Merengue.
Sie vermitteln Freude am Tanzen. Das bieten unsere
Tanzlehrer llonka und Markus Schmitt mit dem
neuen Angebot ,Ritmo de Fiesta”, ganz nach dem
Motto ,Kuba meets Koblenz”. Am Mittwoch, dem
14.August2019von 18.00- 19.00 Uhr startet Ritmo
de Fiesta als Anfangerkurs mit 6 Unterrichtsein-
heiten. Ort: Koblenz-Riibenach, Am Muhlenteich
15 (in der Gymnastikhalle der Grundschule) Kostenbeitrag: 39 Euro pro Person. Bitte

paarweise anmelden und saubere Schuhe mitbringen.

Weitere Infos und Anmeldung bei: llonka & Markus Schmitt Tel: 0151-67222670
(gerne per WhatsApp anfragen). Lust und Interesse geweckt? Kommt vorbei und fiihlt

den Ritmo Latino mitten in Riibenach. Wir freuen uns auf euch!

Kanal-TV
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,YOGA” mit Stefan Huth
- Neue Wege gehen -

Mein Name ist Stefan Huth. Ich bin ausgebildeter Yoga-
Lehrer und Athleticflow-Trainer. Strong by Zumba wird
mein Portfolio im nachsten Jahr erweitern.

Den aktuellen Yoga-Kurs leitete ich seit dem Frihjahr
2019, wobei es mir wichtig ist, den Teilnehmern ver-
schiedene Yoga-Stile und Richtungen vorzustellen und in
der Gruppe zu erproben. In einem Miteinander gestalten
wir unseren Kurs so, dass sich sowohl Anfanger als auch

Fortgeschrittene und erfahrene Yogis wiederfinden und

weiterentwickeln konnen.

Unser Wegfiihrt unsvom anstrengenderen Sonnengrul3-Flow zum Yin Yoga-Hauptkurs,
einem eher passiven Yoga-Stil mit dem Kern des Loslassens. Die einzelnen Asanas werden
langer gehalten und erméglichen eine Tiefenentspannung, die bis in die tiefergelegenen

Strukturen wirkt.

Seit Ende der Sommerferien biete ich als Athleticflow-Trainer an: HIIT (High Intensive
Interval Training trifft auf Yoga).

Mein Wunsch ist, im nachsten Jahr 3 Kurse anzubieten:

e HATHA-YOGA
e ATHLETIC-FLOW
*  YIN-YOCA

Gerne lade ich Sie zu einer Yoga-Probestunde ein (Bitte um vorherige Kontaktauf-
nahme: Stefan Huth, mobil: 0160 94675055, e-mail: stefan.huth79@gmail.com).

Freitag, 18.00 — 19.00 Uhr Gymnastikhalle der Grundschule Rishenach

e



Der ideale Platz fiir lhre Feier - ;\

das Tennisheim in Riithenach ranedodli

B Suchen Sie ¢in gemiitliches Plitz-
chen, wo Sie thre nfichste Feier durch-
filhren kdnnen? Das Tennisheim in
Ritbenach bietet hierfilr den idealen

¢ 50 Giiste, ein gq..rni.'llli:,ht,r “'I.L.LL[IbL.'
reich lidt zum Verweilen ein.

Hiertiir stehen im Theken-
bereich ausreichend Gli-
ser und in der Kitche aus-
reichend Geschirr und Be- *
steck zur Verfiigung

[ie Aullenanlage erlaubt

das Feiern in ungestirter Atmosphiire, Dazu kommen die
Grillhiitte und der Bithnenbereich.
' R Mictpreis und alle sonstigen
gy Konditionen erfahren Sie aul
B unserer Homepage oder Sie

® besuchen uns einfach im

we, Tenmisheim in der

o Aachenersir. 2i.

Sollten Sie dann noch Fragen
haben, kdnnen Sie gerne unter

Tel. 0173-32 30 636 einen Termin vereinbaren.

S:Ivste

' Wie die jahrf: davﬂr laden wir
euch ganz herzlich zur Silvesterfeier
in unserem Tennisheim ein.

Dort wollen wir wieder in gemiitlicher
Atmosphire den Jahresausklang mit einem
reichhaltigen Buffet und netter Unterhaltung
feiern und das neue Jahr 2020

mit einem Glidschen Sekt
und einer Mttterndt.htssuppe
begriifen.

Wir freuen uns auf cuer
Kommen und erbitten die
Anmeldungen bei
Syliva (Tel: 0170 - 2019433) oder
Dieter (Tel: 0173 - 32306.36)




Fit mit dem FV Rheingold Ribenach

Tag Zeit Ort Mannschaft Name Telefon-Nr.

Fr  16.30-17.45 Sportplatz Bambinis Marco Weisser 01590/4600021
(Jahrgang 2013/2014)  Ralf Miiller 0176/51280248
Stefan Kndll, Dirk Probst

Mi  17.15-18.30 Sportplatz F1-Junioren Thomas Sauer 0157/38803795
Fr  16.45-18.00 (Jahrgang 2011) Daniel Lorenci, Daniel Borens

Di  16.30-18.00 Sportplatz E1-Junioren Bjorn Bengel 0151/15032352
Do (Jahrgang 2009) Kevin Schenk 0176/84248849

Di  18.00-19.30 Sportplatz C-Junioren Dennis Fiedler 0152/09266823
Do (Jahrgang 2005/2006)  Marco Biebrach 0151/25245211
Loris Dodes 0172/8753328

Mo 18.30 - 20.00 Sportplatz A2-Junioren Markus Keller 0176/57932803

Mi (Jahrgang 2001/2002)  Stefan Reich 0261/9424670
Benjamin Kerger 0176/22555736
Patrick Bania 0175/7943176

Di  19.30-21.00 Sportplatz 2. Herren-Mannschaft  Christian Engels 0176/21851205
Do

Do 19.30-21.00 Sportplatz Alte Herren Richard Barth 0261/24872

Do 18.30-19.30 Sportplatz Alte Herren U55 Peter Schmitz 0261/24141
,Walking Football*

Mo 18.00 - 19.30 Sportplatz D-Médchen Ingo Sinerius 0261/280668
Mi (Jahrgang 2007/2008)  Astrid Reich

Di  18.00-19.30 Sportplatz B-Madchen Thomas Beeck 0171/1718866
Do (Jahrgang 2003/2004)  Hilke Mohrs 0261/27453
Dirk Wingender 0163/3050266

Mo 19.30-21.00 Sportplatz 1. Frauen-Mannschaft ~ Nico Koch 0172/7545441
Mi Jirgen Peifer 0261/2100204

Di. 18.30-20.00 Uhr  Franz-Mohrs-Halle Badminton Irmgard Kronauer 0261/24889

Do. 1830-19.30 Uhr  Gymnastikhalle Aerobic Laura Huter 0157/87606840

Fr.  18.00-19.15Uhr  Gymnastikhalle Yoga Stefan Huth 0160/94675055

Tennisgelande Tennis Manfred Krisch 0171/6007562

Do. 15.00-16.30 Uhr Pestalozzi-Grund-  Kinderturnen Laura Hiiter 0157/87606840
schule, Goldgrube
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erobic / Step Aerobic 1 Gymnastik

U Badminton U Ruckengymnastik

U Boccia / Boule 4 Eltern-Kind

O FuRball 4 Tennis

U Jedermannsport U Yoga (5,00 Euro Abteilungsbeitrag)

1 Passiv U Line Dance (4,00 Euro Abteilungsbeitrag) (Zusatzbeitrage laut
Gebiihrenordnung 08/2012)
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er arbelten
Raul I f SIE'

sehr ﬂ“" UM weltl _—

L das aus guteny Grund, .
denn zu fairen Preisen bieten wir 1
- Innen- und AuBenputzarbeiten
- Stuck- und Trockenbauarbeiten
energesparende Lestungen in den Bererchen:
- Gebdude-Energieberatung
- Warmedammung
- Sanierungen und Umbau
SOAMTIE
- Geriistbau und Showbiihnenverleih
Fordern Sie unser Angebot an:
> anrufen: 0261 - 291 54 90
= imradlerny infosidschmitz- putzce

SCHMITZ

Stuckateurmeister « Energieberater

Bamd Schmitz - Aachener Str, 212 A - 56072 Kaoblenz '
www.schmitz-putz.de - infoi@schmitz-putz.de Il





