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Liebe „Echo“-Leser,

schon wieder ist ein erfolgreiches, sportliches Jahr vorüber. Wir schauen aber mit beson-

derer Freude auf das Jahr 2019, denn wir feiern unser 100-jähriges Vereinsjubiläum.

Als vor 100 Jahren der Verein von Willi und Hermann Hentgen, Willi und Peter Kohnz, 

Josef Sonntag, Josef Bretz, Toni Baltes, Josef Reuter, Willi Hergenröther und zwei 

Sportkameraden aus Bubenheim gegründet wurde, konnte man kaum ahnen, welche 

Entwicklung der FV „Rheingold“ nehmen würde. Damals begann alles mit 1 Senioren-

mannschaft - heute spielen 14 Jugend-, 4 Senioren- und eine Alt-Herren-Mannschaft 

für unseren Verein.

Darüber hinaus öffnete sich der Verein bereits vor vielen Jahren für andere Sportarten. 

In zehn verschiedenen Abteilungen wird inzwischen beim FVR Sport getrieben. Die 

jüngste Errungenschaft ist das „Kinderturnen“ in der Pestalozzi-Grundschule, welches 

sehr gut angenommen wird.

Grußwort des 1. Vorsitzenden
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Wir schauen optimistisch in unser Jubiläumsjahr; hier einige der geplanten Veranstal-

tungen 2019:

01.01.2019 Feuerwerk im Rahmen der Silvesterfeier am „Tennisvereinsheim“

20.01.2019 Neujahrsempfang

01.05.2019 Wanderung und Planwagenfahrt

05.05.2019 Konzert der „Mainzer-Hofsänger“  

 in unserer Pfarrkirche St. Mauritius

23.06.2019 Festkommers in der Aula der Grundschule Rübenach

07-09.08.2019 Ferienfreizeit

10.08.2019 Dorffest „Parkplatz“ Grundschule Rübenach

Ferner sind noch einige sportliche Veranstaltungen vorgesehen, deren Termine frühzeitig 

bekannt gegeben werden.

Unser nächstes „Rheingold-Echo“ wird als Jubiläumsausgabe erscheinen. Übrigens wird 

unsere Vereinszeitschrift, die im Jahr 2019 auch schon auf eine 30-jährige Historie 

zurückblicken kann, am 02.02.2019 vom Landessportbund ausgezeichnet. 

Ich wünsche allen Lesern und Sportlern ein erfolgreiches und gesundes 2019!

Manfred Kailing
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Tabellen unserer Herren-Mannschaften

Als Aufsteiger haben sich sowohl unsere 1. Herren- (Bezirksliga Mitte) als auch unsere 
2. Herren-Mannschaft (Kreisliga B) schnell in den neuen Spielklassen etabliert. Ohne 
dass das Mindest-Saisonziel „Klassenerhalt“ aber bei beiden Teams bereits erreicht wäre. 
Daher wünschen wir beiden Mannschaften für die Rückrunde der Saison 2018/2019 
viel Erfolg und auch das notwendige Quäntchen Glück.

Kreisliga B Koblenz

Bezirksliga Mitte
2. Herren-Mannschaft (Kreisliga B)
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Rheinlandliga: Beste Hinrunde der Vereinsgeschichte!

Mit einem Sieg verabschiedete sich die 1. Frauen-Mannschaft nicht nur in die Winter-
pause, sondern legt auch die beste Hinrunde der Vereinsgeschichte hin. Mit 32 Punkten 
aus 13 Spielen (10 Siege, 2 Remis, 1 Niederlage) erzielte man 4 Punkte mehr als in der 
Vorsaison. Mit einem Torverhältnis von 34:14 schoss das Team durchschnittlich 2,6 Tore 
pro Spiel und stellt mit nur 14 Gegentreffern die derzeit beste Defensive der Liga. Die 
vier treffsichersten Schützen sind: Luisa Erbar (8), Sophie Doll (6), Claudia Cormann 
und Michelle Potthast (jeweils 4). Die meisten Spielminuten für den FVR absolvierten: 
Julia Schürmann, Laura Attig und Maike Kretzer. 
Durch die in diesem Jahr stetig wachsende Willenskraft konnte man 3 wichtige Siege, 
je in den letzten Minuten des Spiels einfahren: SG Altendiez 1:2 (89. Minute), SV 
Rengsdorf 2:3 (84. Minute) und TuS Reil 1:2 (89. Minute).

Frauen-Teams des FV „Rheingold“ gehen 
sehr zufrieden in die Winterpause

1. Frauen-Mannschaft des FV „Rheingold“ Rübenach 1919 e.V.
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Auch der Vorstand und die Fans der Rheingold-Elf sind sich sicher: "In der Mannschaft 
ist eine eigene Handschrift zu erkennen und die überaus engagierte Arbeit des neuen 
Trainers Nico Koch trägt bereits Früchte".
Nico Koch: "Ich bin stolz auf mein Team und die klasse Hinserie. Meine Mannschaft 
zeigte stets Leidenschaft und war in vielen Situationen bereit, weit über die Grenzen 
hinaus zu gehen. Wir haben Mentalität bewiesen und den Gegnern unser Spiel aufge-
drückt. Es ist schön zu sehen, wie sich Spielerinnen weiterentwickeln und die Mannschaft 
mehr und mehr zusammenfindet und -wächst. Die Planungen für die Vorbereitungen 
2019 sind fast abgeschlossen. Jetzt gönne ich meinem Team die fußballfreie Zeit und 
hoffe, dass auch die verletzten Spielerinnen bald wieder fit zum Kader zurückkehren!"

In der Hinrunde 18/19 waren für den FVR aktiv: Julia Schürmann, Laura Attig, Lu-
isa Erbar, Sarah Portugall, Maike Kretzer, Claudia Cormann, Lydia Bartscht, Hannah 
Skrobek, Swantje Huebsche, Tabea Müller, Michelle Potthast, Sophie Doll, Nina Agic, 
Marie Mohrs, Linda Klenner, Luisa Meffert, Jana Dasenbrock, Lisa Marie Zühlke, Olga 
Kataschewski, Esra Capa, Anika Utsch, Franziska Oster, Lara Mohrs und Tamara Müller.

Bezirksliga: Durch zwei Siege zum Abschluss im Plan

Die 2. Frauen-Mannschaft feierte den Heimsieg gegen Tabellenführer Cochem.

Einer Achterbahnfahrt der Gefühle glich dagegen der Saisonverlauf bei unserer 2. Frauen-
Mannschaft. Enttäuschenden Ergebnissen wie den zwei Niederlagen gegen Mitaufsteiger 
„Holzbach II“ sowie der Einbruch beim TV Kruft (1:9) standen couragierte Auftritte 
gegen die Spitzenmannschaften aus Urbar (2:2) und Cochem (2:1) gegenüber. Dazu 
kamen zwei wichtige Heimsiege gegen die Mitabstiegs-Konkurrenten aus Mendig (4:2) 
und Immendorf (4:0). Hierdurch rangiert die Mannschaft um das Trainerteam Jürgen 
Schmidt und Fe Herrmann, nach neun ausgetragenen Spielen, mit 10 Punkten und 
einer Tordifferenz von 15:25 auf einem guten 6. Tabellenplatz. Zwar ist das Saisonziel 
„Klassenerhalt“ damit sicherlich noch nicht geschafft – der Verlauf der Rückrunde kann 
aber etwas entspannter als im Vorjahr angegangen werden. Wozu sicherlich auch die 
gute Zusammenarbeit zwischen den beiden Frauenteams beigetragen hat. Auch vor 
diesem Hintergrund geht der Blick beider Mannschaften optimistisch in die Zukunft.
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Am 8. Oktober 2018 war es so weit. Dem ehemaligen Spieler des FV “Rheingold”, 
Peter Hidien, wurde auf dem “Walk of Fame” - am großen Fuß von Uwe Seeler am 
Volksparkstadion in Hamburg - eine ganz besondere Ehre zuteil. Zusammen mit Mladen 
Petrik, Caspar Memmering und Jürgen Groh (dieser konnte leider nicht anwesend sein) 
wurde er in den Kreis ehemaliger und verdienter Spieler durch die Ehrung und die 
Anbringung einer Bodenplakette aufgenommen. Die Laudatio bei dem Festakt hielten 
Jo Brauner und Lotto King Karl.

Zur Erinnerung: Peter spielte die ersten Jahre in seiner Fußballkarriere in unseren Ju-
gendmannschaften. Über den FC Metternich wechselte er direkt in die A-Jugend und 
später in den Profibereich des großen HSV. In den 70er und Anfang der 80er-Jahre 
gehörte er fest zum Kader des Bundesligisten, für den er insgeamt 278 Liga-Spiele 
absolvierte. DFB-Pokal 1976, Europapokal der Pokalsieger 1977 und die Deutschen 
Meisterschaften 1979 und 1982 sind besondere Erfolge, die er zusammen mit seinen 
Mannschaftskameraden erringen konnte.

Peter Hidien - Große Ehre für ehemaligen 
Spieler des Hamburger SV

Herzlichen Glückwunsch vom Heimatverein FV “Rheingold” Rübenach

Peter Hidien (Bildmitte) bei der Ehrung in Hamburg

Große Spielerpersönlichkeiten, wie u.a. Uwe Seeler, Charly Dörfel, Willi Schulz, Man-
fred Kaltz, Rudi Kargus, Kevin Keegan, Horst Hrubesch, Felix Magath usw. waren seine 
Mitspieler. Geprägt wurden die Mannschaften von Trainern wie Kuno Klötzer, Branco 
Zebec oder Ernst Happel.

Nochmals herzlichen Glückwunsch, Peter! Du weißt dass ich gerne bei dem Festakt 
dabei gewesen wäre und danke noch einmal für die Einladung.

Für den FV “Rheingold”
Edgar Müller 
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Nach der Bewältigung des Moselweißer Hangs wanderten wir durch den Stadtwald 
bis zum „Kühkopf“, wo wir zum Abschluss im gleichnamigen Gasthaus einkehrten. 

Für die Organisation danken wir unserem AH-Kameraden Edgar Diel und seiner Erika 
ganz herzlich.

Richard Barth

Wanderung der Alten Herren-Mannschaft 
zum Kühkopf

Am Samstag, dem 20. Oktober 2018, fand unter bewährter Führung von Edgar Diel 
die traditionelle Herbstwanderung der Alten Herren statt. Vom Treffpunkt Vereinsheim 
am Sportplatz marschierten wir zunächst in Richtung Güls. An der Hütte des Gülser 

Heimatvereins legten wir bei herrlich sonnigem Wetter eine Zwischenrast ein. Edgars 
Frau Erika versorgte uns dort mit Fleischwurst, Brötchen von „Molli“ und Stubbis.

Gestärkt ging es dann weiter über die Moselbrücke und den „Moselweißer Hang“. Die 
Stärkung von Nolle-Pitter wirkte sich wohl negativ auf sein Gewicht aus, denn seine 
Wanderschuhe machten am Anfang des Steilstücks in Moselweiß schlapp. Beide Sohlen 
lösten sich ab. Nur durch die Ersthilfe eines sehr netten Anwohners, der zum Tausch 
gegen ein Stubbi Klebeband zur Verfügung stellte, konnte die Gruppe in Schuhen 
geschlossen weiter gehen.

Weitere Vereinsjubiläen im Jahr 2019  
in Rübenach

29.06. 100 Jahre Athletensportverein (ASV) Rübenach

17./18.08. 165 Jahre Männerchor 1854 Rübenach
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Nach Beendigung seiner aktiven Zeit in 
der 1. Mannschaft übernahm Björn Ben-
gel das Training und die Betreuung von 
Jugendmannschaften, wo er heute noch 
nach mehr als 17 Jahren ehrenamtlich 
tätig ist. Daneben engagiert er sich seit 
vielen Jahren im Vorstand der „Alten Her-
ren – Abteilung“, wo er insbesondere für 
den Spielbetrieb verantwortlich ist und 
in der er heute noch mitwirkt. Zusätzlich 
hat Björn Bengel vor einigen Jahren zeit-
weise die 2.Herren-Mannschaft trainiert 
und betreut. Ferner gehört er seit vielen 
Jahren dem Betreuerteam der jährlichen 
dreitägigen Ferienfreizeit des Vereins an. 

Zudem hat der Sport in der Familie Bengel einen hohen Stellenwert. Neben Vater Björn 
sind die beiden Söhne Ben und Friedo in ihren jeweiligen Jugendspielklassen für ihren 
Heimatverein aktiv. Mutter Felicitas ist nicht nur eine erfolgreiche Langläuferin, son-
dern darüber hinaus schon viele Jahre als Übungsleiterin für den Turnverein Rübenach 
ehrenamtlich engagiert. 

Mit der Ehrung durch den Fußballkreis Koblenz hat das jahrelange ehrenamtliche En-
gagement von Björn Bengel die verdiente Anerkennung gefunden. Der FV „Rheingold“ 
Rübenach 1919 e.V. gratuliert Björn Bengel zu der Ehrung auf das Allerherzlichste und 
verbindet damit den Wunsch, dass Björn und seine liebe Familie noch viele Jahre dem 
FV „Rheingold“ verbunden bleiben.

Georg Dötsch
Vereinsehrenamtsbeauftragter

Ehrung für Björn Bengel

Anlässlich des Ehrenamtstages des Fußballverbandes Rheinland am 15. November 2018 
im Wintergarten der Sportschule Koblenz-Oberwerth ist unser Mitglied Björn Bengel 
zusammen mit fünf weiteren Sportkameraden mit dem Sonderpreis des Deutschen 
Fußballbundes, der DFB-Uhr nebst Urkunde geehrt worden. Die Ehrungen erfolgten 
durch den Kreisvorsitzenden Peter Löcher und den Kreisehrenamtsbeauftragten Werner 
Kuhn vom Fußballkreis Koblenz. 

Björn Bengel ist bereits in jungen Jahren Mitglied beim FV „Rheingold“ geworden. 
Nachdem er alle Jugendspielklassen durchlaufen hatte, wurde er mit 18 Jahren in die 
1.Mannschaft eingegliedert. Dort gehörte er viele Jahre zu den Stützen der Mannschaft. 
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Juniorinnen erlebten packendes 
Eishockeyspiel in der Bärenhöhle

Jugendstiftung sponsert wiederum Besuch  
beim EHC „Die Bären“ Neuwied

Fast schon zur Tradition geworden ist der jährliche Besuch eines Heimspiels des EHC 
Neuwied durch die C- und B-Juniorinnen des FV „Rheingold“ Rübenach. Auf Initia-
tive unseres B-Mädchen-Co-Trainers Dirk Wingender, der schon seit vielen Jahren als 
Fan bei jedem Heimspiel den Neuwieder Eishockeyclub unterstützt, machte sich eine 
Gruppe von über 30 Personen auf, um am Freitag 09.11.2018 das Spitzenspiel gegen 
die Eisbären aus Hamm anzuschauen. Und die Partie Zweiter (Neuwied) gegen Erster 

(Hamm) entwickelte sich auch von Beginn an zu einem rasanten Sporterlebnis. So 
war der FVR-Nachwuchs begeistert von Tempo, Dynamik und Zweikampfhärte – am 
meisten aber von der ansteckenden Stimmung der rund 900 Zuschauer im Neuwieder 
Icehouse („Bärenhöhle“) und dem spannenden Spielverlauf. Nach einem 0:2-Rückstand 
(1. Drittel) drehte der EHC binnen weniger Minuten die Parte umjubelt auf 3:2 – musste 
aber dennoch wieder mit einem Rückstand (3:4) in die Pause des 2. Drittels gehen. 
Das Schlussdrittel übertraf dann sport- und stimmungstechnisch mit dem Ausgleich in 
Unterzahl sowie dem Siegtreffer zwei Minuten vor der Schluss-Sirene alle Erwartungen. 
Schlachtgesänge, grenzenloser Jubel und die Möglichkeit, im Anschluss auf dem Eis die 
Spieler abzuklatschen und Erinnerungsfotos zu schießen machten den Abend am Ende 
für alle Beteiligten zu einem einzigartigen Erlebnis. Daher heißt es abschließend gerne 
DANKE zu sagen an den EHC Neuwied (für die kostengünstigen Eintrittskarten), die 
Jugendstiftung des FV „Rheingold“ (für die Kostenübernahme) sowie an Dirk Wingender 
für die Organisation dieses tollen Abends. Es bestehen kaum Zweifel; im nächsten Jahr 
führt unser Weg auch wieder zu den „Bären“ des EHC nach Neuwied!
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Gesichter des Vereins:  

Danke an unsere Platzkassierer  
Sabine und Josef

Sabine und Josef sind keine Unbekannten im FV „Rheingold“. Sabine Schliecker en-
gagiert sich seit vielen Jahren im Rübenacher Mädchenfußball und ist derzeit Trainerin 
unseres jüngsten weiblichen Nachwuchses, den E- und F-Juniorinnen (Jahrgänge 2008 
und jünger). Darüber hinaus hat sie auch Aufgaben im Vorstand des Vereins über-
nommen. Josef Toma spielt schon seit jungen Jahren Fußball im FV „Rheingold“. Der 
gebürtige Kosovare war schon in vielen Seniorenmannschaften des Vereins aktiv und 
schnürt derzeit noch Donnerstagabends die Fußballschuhe bei den Alten Herren. Auch 
er hat schon in der Vergangenheit weitere organisatorische Aufgaben, z.B. im Vorstand 
bzw. der Jugendstiftung des Vereins übernommen. Daher sind beide Familien, auch 
die jeweiligen Kinder spielen schon seit Jahren „Am Mühlenteich“ Fußball, im Verein 
tief verwurzelt.

Der FV „Rheingold“ Rübenach 1919 e.V. sagt auf diesem Wege ein herzliches Dankeschön!

Wer regelmäßig Spiele unserer 1. Herren-Mannschaft besucht, begegnet ihnen stets als 
erstes auf dem Sportplatzgelände. Sabine Schliecker und Josef Toma haben schon seit 
geraumer Zeit die Aufgabe übernommen, die Eintrittsgelder der Zuschauer am Sport-
platzeingang zu kassieren. Und diese Tätigkeit nehmen die Beiden auch zuverlässig 
und sympathisch zum Wohle des Vereins wahr. 
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B-Juniorinnen spielen starke  
Regionalliga-Saison

Swiss Life Select sponsert neue Aufwärm-Shirts  
– Spanienfahrt 2019

Als Aufsteiger ist unser B-Juniorinnen-Team mit viel Respekt in die Saison der Regio-
nalliga Südwest gestartet. Auch, weil sich noch nie eine Rübenacher Mädchenfußball-
Mannschaft für die zweithöchste deutsche Spielklasse qualifiziert hatte. Und so kann 
die Bilanz zur Winterpause mit Platz vier – aus 13 Spielen wurden starke 25 Punkte 
und eine Tordifferenz von 29:18 erzielt – sicherlich weit mehr als zufrieden stellen. 
Dank einer bemerkenswerten Serie von sieben Siegen in Folge, darunter gegen so 
ambitionierte Teams wie den 1.FC Saarbrücken II (1:0) sowie den TSV Schott Mainz 
(5:2), fand sich die Mannschaft um das Trainerteam Thomas Beeck und Hilke Mohrs 
zwischenzeitlich sogar auf Platz zwei wieder. 

Kader B-Juniorinnen: Katharina Weber, Marie Schliecker, Lea Schwamm, Chiara Freitag, 
Amina Benabdallah, Lisa Proske, Katharina Strott, Fiona Djoni, Julia Schmitz, Nele Nick, 

Luise Dennert, Jule Haas, Vivien Litz, Lea Berressem, Alketa Rizani, Silja Castenholz 
und Anna Mohrs

Zwei unglückliche Niederlagen vor der Winterpause (Issel 1:2 und Andernach 0:1) haben 
aber eine noch bessere Ausgangssituation für den Start in das Jahr 2019 verhindert. In 
das das Trainerteam, zu dem auch Co-Trainer Dirk Wingender, Torwart-Trainer Dirk Strott 
und Betreuer Christoph Proske zählen, aber optimistisch blickt. Denn die Mannschaft 
hat bereits mehrfach bewiesen, dass sie die sportliche Qualität und die Moral besitzt, 
um gegen nahezu alle Gegner in dieser Spielklasse mithalten zu können. Dazu sind 
die B-Juniorinnen auch noch im Rheinlandpokal vertreten. Dank eines ungefährdeten 
10:0 Auswärtserfolges bei der SG Eifelhöhe Mehren hat man sich hier bereits für das 
Halbfinale qualifiziert.
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Internationales Fußballturnier in Spanien

Im April 2019 heißt es dann für die Mannschaft Koffer packen. Wie bereits in den 
Vorjahren nimmt das Team an einem internationalen Fußballturnier in der Nähe von 
Barcelona teil. Dabei steht weniger der sportliche Erfolg als vielmehr das gemeinsame 
Erlebnis im Vordergrund. Für diese Mannschaftstour haben sich bereits 47 Personen, 
darunter 20 Spielerinnen aus unserer B- und C-Mädchenmannschaft, angemeldet. Ne-
ben den Turnierspielen in landschaftlich reizvoller Atmosphäre (in unmittelbarer Nähe 
des Mittelmeeres) zählt auch ein Ausflug in die Weltstadt Barcelona zum Programm.

Wir blicken also auf ein aufregendes erstes Halbjahr 2019. Alle, die uns in den vergan-
genen Monaten auf vielfältige Weise bei unserem „Abenteuer Regionalliga“ unterstützt 
haben, sagen wir auf diesem Wege gerne noch einmal herzlichen Dank!

Jürgen Mohrs

Marischa Becker und Markus Fischer von Swiss Life Select 
sponsern Aufwärm-Shirts

Äußerst positiv sind auch – dank einiger Sponsoren – die Rahmenbedingungen zu werten, 
unter denen das B-Juniorinnen-Team seine Meisterschaftsspiele bestreiten kann. Wie 
schon berichtet, unterstützt der Alcatel-Konzern die Mannschaft durch ein Sponsoring 
der Auswärtsfahrten (Busanreise) sowie eines Auswärts-Trikotsatzes. Dazu wurde durch 
Fliesenlegermeister Dirk Beeck ein Heim-Trikotsatz gestiftet. Einheitlich präsentieren 
kann sich die Mannschaft aber nun auch in der Aufwärmphase vor dem Spiel. Dank 
Marischa Becker und Markus Fischer von Swiss Life Select Neuwied verfügen nun alle 
Spielerinnen des Kaders über neue Aufwärm-Shirts. Hierfür sagen wir an dieser Stelle 
nochmals ein ausdrückliches „Dankeschön“!
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Alle Jahre wieder: „Glücksbringer“ – 
Verkauf bei EDEKA GOERZEN

Aktion zu Gunsten des FV „Rheingold“ Rübenach  
und FC Germania Metternich

Willkommen bei Dirk hieß es wieder am 31.12.2018! Wie in den Vorjahren organisierte 
Dirk Goerzen - gemeinsam mit dem Schornsteinfegermeister Hermann Krings - den 
Verkauf von Glücksbringern. Bei dieser Aktion werden bei EDEKA GOERZEN in Metter-
nich kleine Glücksbringer-Figuren von Mitarbeitern des Schornsteinfeger-Betriebs sowie 
von Vertretern des FV „Rheingold“ Rübenach und FC Germania Metternich verkauft. 

Der Verkaufserlös – in den Vorjahren stets großzügig aufgerundet durch Initiator Dirk 
Goerzen - geht zu gleichen Teilen in die Jugendabteilungen der beiden Fußballvereine. 
Die Übergabe des Schecks an den FV „Rheingold“ ist im Rahmen des Neujahrsempfangs 
am 20.01.2019 vorgesehen.
In diesem Jahr unterstützten u.a. FVR-Vorstandsmitglied Ewald Moskopp sowie Spieler 
der A-Junioren der JSG Rübenach/Metternich den Verkauf der kleinen Glücksbringer-
Figuren, die einen positiven Verlauf des neuen Jahren 2019 bewirken sollen.

Der FV „Rheingold“ Rübenach 1919 e.V. bedankt sich an dieser Stelle ausdrücklich bei 
allen Beteiligten, die an dieser lobenswerten Aktion mitgewirkt haben. Unser besonderer 
Dank gilt Initiator Dirk Goerzen, der sich hiermit wiederholt um die Jugend in seinem 
Heimatort Rübenach verdient gemacht hat!
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FVR-Senioren begrüßten Jubiläumsjahr  
im Tennisheim

An sich war es die traditionelle Jahresabschluss-Feier an Silvester, zu der sich zahlreiche 
Seniorinnen und Senioren im Tennisvereinsheim versammelt hatten. Aber gleichzeitig 
war es auch eine ganz besondere Veranstaltung, galt es doch um Mitternacht das 100. 
Jubiläumsjahr des Vereins gemeinsam zu begrüßen. Der 1. Vorsitzende Manfred Kai-
ling sowie die Tennisvereinswirte Dieter und Silvia hatten die bewährte Organisation 
übernommen.

Und das in weiten Teilen selbst gemachte Buffet – die Hauptgerichte wurden erstmals von 
der Firma Ahsenmacher in Andernach geliefert - konnte sich wieder einmal sehen lassen. 
Unter den Teilnehmern war auch wieder Karin Kailing, die Ehefrau des 1. Vorsitzenden, 
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die sich nach kurzer schwerer Erkrankung 
wieder auf dem Weg der Besserung befin-
det und besonders herzlich zurück in der 
Vereinsfamilie begrüßt wurde.

Zum Programm zählte, nach dem gemein-
samen Essen, auch eine Tombola. Welche 
die Zeit bis Mitternacht wieder kurzweilig 
gestaltete. Mit Sekt und Feuerwerk wurde 
schließlich das Jubiläumsjahr 2019 begrüßt, 
welches – darüber waren sich viele einig 
– auch wieder seinen Abschluss in den 
Räumlichkeiten des Tennisclubs finden soll.
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A-Junioren
Sehr erfolgreiches Halbjahr für die 

neugegründete JSG

In der vergangenen Sommerpause entschied man sich zu einem Zusammenschluss der 
A-Jugenden von Germania Metternich und dem FV Rübenach. In den Sternen stand 
allerdings, ob dieses Konzept in dieser Art fruchten wird. Nach der Hinrunde dieser 
Saison kann man stolz behaupten. Es fruchtet!

Im letzten Rheingold Echo berichteten wir von einem 2. Tabellenplatz mit einem Spiel 
und einem Punkt Rückstand auf den Führenden. Diesen konnten wir, dank sechs 
weiteren Siegen aus sechs Spielen, noch einholen. Als Tabellenführer haben wir uns 
für die, nach der Winterpause startende Leistungsklasse qualifiziert. Eine Leistung, die 
das Ziel war, aber dennoch erstaunlich ist, wenn man bedenkt, dass sich das Team 
komplett neu finden musste.

Der Dank des Teams 
geht an alle Eltern, die 
uns Woche für Woche 
am Seitenrand unter-
stützen. Ein besonderer 
Dank geht an Kerstin 
Peters, die sich auf den 
Metternicher Weih-
nachtsmarkt gestellt 
und mit selbstgesteck-
ten Adventskränzen 
und selbstgebackenen 
Plätzchen Geld für 
die Mannschaftskasse 
gesammelt hat. 
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Die Firma Edeka Goerzen hat für ein einheitliches Gewand gesorgt. Vielen Dank auch 
dafür!

Außerdem ist der Fördergemeinschaft sowie der Jugendstiftung des FV „Rheingold“ für 
die immer wieder benötigte finanzielle Unterstützung zu danken.

Die Ziele für den zweiten Teil der Saison sind gesetzt und so starten wir am 14. Januar 
2019 in die Vorbereitung.

Jakob Drack

Ein weiterer Dank gilt der Firma Rohrbau Herrmann, die uns in Person von Mathias 
Herrmann einen offiziellen Bundesliga Spielball überreicht hat. 
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Von den D-Mädchen und den C-Mädchen – 
zwei tolle Mannschaften

Gemeinsam sind die C- und D-Mädchen, insgesamt 25 Fußballerinnen, mit den Trainern 
Niclas Möbius, Sascha Möbius und Martin Monjour in die Saison gestartet. Es war ein 
Experiment, die D- und die C-Mädchen gemeinsam zu trainieren. Das Zwischener-
gebnis ist: Ein gemeinsames Training ist nicht ratsam. Da sich die Mädchen im Alter 
von 11 bis 14 Jahren in sehr unterschiedlichen Entwicklungsphasen befinden, ist ein 
adäquates gemeinsames Training nur in wenigen Bereichen möglich. Alle Spielerinnen 
sollen weitestgehend gefordert/gefördert werden. Leistungsorientiert geht es zu – um 

Die C-Mädchen mit den neuen Trainingsjacken: 
Vielen Dank an den Sponsor – die Stephan GmbH.
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dieser wichtigen Entwicklungsphase Rechnung zu tragen und zur Vorbereitung auf die 
in hohen Klassen spielenden B-Mädchen und Frauen. Um Unter- und Überforderung 
und damit Nichterreichen von Leistungszuwachs zu vermeiden, trainieren die beiden 
Teams nun getrennt - leider beide Mannschaften zusammen auf weniger Raum als er 
üblicherweise einer einzelnen Mannschaft zur Verfügung steht. Die beiden Teams der 
D- und C – Mädchen beschränken sich überwiegend auf die Mehrgenerationenan-
lage, etwa ein Viertel-Fußballfeld. Da ist bei der Platzbelegungsplanung leider etwas 
schiefgelaufen.
Die Spielerinnen und die Trainer machen das Beste daraus. Bislang blieb ihnen nichts 
anderes übrig. Durch Rotation und Zusammenarbeit mit den Trainern der B-Mädchen 
und C-Jungen können die beiden C- und D-Mädchen – Mannschaften zeitweise eine 
„ganze Platzhälfte“ zusammen nutzen. Vielen Dank dafür. 
Wir hoffen, dass sich die „Platzzeiten“ noch ausbauen lassen. Bei beiden Mannschaf-
ten hat die Anzahl der Spielerinnen sehr zugenommen. Mittlerweile sind es insgesamt 
über 30 Spielerinnen im Training – bei einer erfreulicherweise regen und zuverlässigen 
Trainingsteilnahme. Stand Dezember 2018.
Die C-Mädchen sind zusammen mit der JSG Immendorf/Höhr-Grenzhausen Tabellen-
führer im Bezirk Mitte – bei einem Spiel weniger als der Konkurrent. Der Meistertitel 
und die Teilnahme an der Rheinlandmeisterschaft sind durchaus möglich.

Alle Beteiligten haben Kurs auf eine Spitzenplatzierung genommen. Sämtliche Spie-
lerinnen haben ein hohes Maß an Spielzeit. Schließlich ist Jugendfußball - neben der 
fußballerischen und persönlichen Weiterentwicklung - auch Selbstzweck: Spaß haben 
und nach Möglichkeit mit viel Erfolg. Mit etwas Glück funktioniert das auch in der 
Rückrunde.
Die D-Juniorinnen des FV Rheingold Rübenach überwintern nach einem starken Sai-
sonstart auf Tabellenplatz 3 – bei einem Spiel weniger als die ersten beiden Teams. Die 
Mannschaft um das Trainerteam Sascha Möbius, Martin Monjour und Niclas Möbius ist 
furios in die Saison gestartet und war sogar bis zum 9. Spieltag Tabellenführer, wobei 
man bis dato nur eine Niederlage gegen den SV Holzbach hinnehmen musste. Da man 
aber in den beiden Duellen mit dem aktuellen Tabellenführer etwas vom Pech verfolgt 
war, fiel unsere Mannschaft auf den 3. Tabellenplatz zurück, befindet sich aber mit nur 3 
Punkten Rückstand auch jetzt noch in Schlagdistanz. Da man bei einem Torverhältnis von 

57:14 nicht nur die drittbeste Abwehr, sondern auch den besten Angriff der Liga stellt, 
dürfen sich die Mädels weiterhin berechtigt Hoffnung machen, die zu Saisonbeginn als 
Ziel ausgegebene Teilnahme an der Rheinlandmeisterschaft zu erreichen und dort auch 
um den Titel mitzuspielen. So blickt das Trainerteam gespannt auf die Rückrunde der 
Saison und hofft mit leidenschaftlichen Spielen die Tabellenführung zurückzuerobern.

D-Mädchen

Zum Einläuten der Winterpause fuhren die D-, C- und B-Mädchen gemeinsam ins 
„Phantasialand“ (siehe gesonderter Bericht). Vielen Dank an die Sponsoren. Ein schöner 
Jahresabschluss.

NMS
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Rübenacher Fußball-Mädels 
besuchten Phantasialand

Die Jahresabschlussfahrt des FV „Rheingold“ mit seinen älteren Mädchen-Mannschaften 
ging am Sonntag, dem 09.12.2018 in das „Phantasialand“. In diesem Jahr nahmen mit 
den D-, C- und B-Juniorinnen drei Teams an dem beliebten Ausflug in den Freizeitpark 
vor den Toren von Brühl teil. Entsprechend groß war die Reisegruppe, die mehr als 
40 Personen umfasste – sich nach einem Erinnerungsfoto aber schnell in den Weiten 
des Parks verlor. Denn bis auf ein gemeinsames Treffen zum Mittagessen konnten die 
Spielerinnen in Kleingruppen ausgelassen die zahlreichen und atemberaubenden At-
traktionen selbständig erkunden. Besonders beeindruckend war für viele aber sicherlich 
die, mit einsetzender Dunkelheit festliche Beleuchtung  des Parkgeländes, welche 
vorweihnachtliche Stimmung auslöste. Finanziert wurde die Fahrt von Verein, Vereins 
eigener Jugendstiftung, der Fördergemeinschaft sowie den Trainern der Mannschaften, 
denen deshalb ein ausdrückliches „Danke“ gebührt. Außersportliche Aktivitäten gehören 
zum festen Jahreskalender des Rübenacher Fußballvereins, bei dem Sport begeisterte 
Mädchen und Jungen jederzeit willkommen sind.
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Winterzauber bei der Boule-Gruppe
Wenn es draußen nass und kalt wird, machen die Boule Spieler normalerweise Win-
terpause. Nicht so jedoch bei uns in Rübenach, denn wenn man den Willen und ein 
Tennisheim hat, dann lässt sich auch der Sport im Winter betreiben. Natürlich werfen 
wir nicht mit Eisenkugeln auf das „Schweinchen“, sondern mit Lederbällen, die mit 
Granulat gefüllt sind. 

Und so verbinden wir den Start der Indoor-Saison mit einem Wichtelturnier und Ni-
kolausturnier, zu dem jeder das Seinige dazu beiträgt. Es wird nicht nur gespielt, son-
dern bei Lebkuchen, Nikolausweck, Würstchen und Glühwein sich auf die Feiertage 
eingestimmt. Wir wünschen allen Lesern frohe Feiertage und einen guten Rutsch und 
besuchen Sie uns doch mal. 

Bis die Sonne wieder Wärme spendet und wir die Freiluftsaison eröffnen können, tref-
fen wir uns jeden Montag um 15:00 Uhr im Tennisheim des FV Rheingold Rübenach. 
Gäste und Interessenten sind dabei jederzeit willkommen!

Uli Bareth
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Tennis auf gutem Kurs im FV „Rheingold“

Für die Wettspielsaison 2019 hat die Tennisabteilung des FV „Rheingold“ Rübenach 
vier Mannschaften, also ein Team mehr als im Vorjahr, gemeldet. Am Regel-Spielbetrieb 
werden zwei Herrenmannschaften, eine „Herren 40“-Mannschaft und eine „Damen 
30“-Mannschaft – allesamt mit dem Ziel Aufstieg – teilnehmen. Die Meisterschaftsspiele 
finden ab Anfang Mai durchweg sonntags statt. Über Unterstützung aus der Rübenacher 
Bevölkerung freuen wir uns sehr! Ebenso sind neue Spielerinnen und Spieler, egal ob 
zum mittrainieren – Training führt zum Erfolg - oder mitspielen, herzlich willkommen! 

In der laufenden Wintersaison 18/19 findet das Training in der Tennishalle der TuS 
Rheinland in Mülheim statt.

Wintertraining in Mülheim
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Liebe Rübenacher,

seit 3 Jahren hat die Tennisschule „Smash“ die Tennisanlage in Rübenach erfolgreich 
übernommen. Es ist wieder viel Leben, von drei- bis 80jährigen, auf der Anlage. Leider 
sind nur wenige Spieler aus Rübenach selbst bzw. aus dem Fußballverein „Rheingold“ 
mit seinen knapp 1000 Mitgliedern. Wenn Kinder ab 3 Jahren oder Erwachsene Tennis 
spielen oder lernen, wird sich gleichzeitig auch ihr fußballerisches Können verbessern, 
da wir viel Wert auf eine Feinkoordination in allen Sportarten legen. Probieren sie es 
doch einfach mal ab Mai 2019 aus. Der Vereinsbeitrag berechtigt auch zum Spielen 
auf unserer Tennisanlage. Wir, die Tennisschule „Smash“ und die Gastronomie freuen 
uns auf euch!

Manfred Krisch

Studenten-Anfänger-Kurs
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Ehrung für Kreisjugendleiter 
Ansgar Hasselberg

Anlässlich der Weihnachtstour des Fußballkreises Koblenz vom 01. bis 02. Dezember 
2018 nach Fulda ist unser Mitglied Ansgar Hasselberg mit der silbernen Ehrennadel 
des Fußballverbandes Rheinland ausgezeichnet worden. Die Ehrung durch den Kreis-
vorsitzender Peter Löcher und den Kreisehrenamtsbeauftragten Werner Kuhn fand 
im Rahmen der abendlichen Weihnachtsfeier in der Ritterburg in Fulda statt. Ansgar 
Hasselberg ist seit vielen Jahren als Kreisjugendleiter ehrenamtlich tätig. In dieser Funk-
tion gehört er dem Vorstand des Fußballkreises Koblenz an. Zusätzlich hat sich Ansgar 
Hasselberg seit etwa 20 Jahren bei zahlreichen Vereinen im Stadtgebiet Koblenz und 
Umgebung, u.a. beim FV „Rheingold“, in der Vereins- und Jugendarbeit engagiert. Der 
FV „Rheingold“ Rübenach 1919 e.V. gratuliert Ansgar Hasselberg zu der Verleihung 
der silbernen Ehrennadel des Fußballverbandes Rheinland auf das Allerherzlichste, 
verbunden mit einem „Dankeschön“ an seine liebe Frau, die großes Verständnis für 
das Hobby ihres Mannes hat und übrigens seit 23 Jahren im städtischen Kindergarten 
in Koblenz-Rübenach als Erzieherin tätig ist.

Georg Dötsch
Vereinsehrenamtsbeauftragter

Ansgar Hasselberg (Bildmitte)
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„Modern Line Dance“-Schnupperkurs  
des FV Rheingold Rübenach

Termine ab 24.01.2019 - Anmeldung  
nicht zwingend notwendig

Den Winterspeck einfach wegtanzen

Endlich ist es wieder soweit! Die Linedance-Gruppe „Dizzy Dancers Koblenz“ des 
FV Rheingold Rübenach bietet auch dieses Jahr wieder einen kostenlosen Linedance-
Schnupperkurs an. Ob Ihr alleine, mit einem Partner oder mit Freunden kommt, ob 
Teenie oder Oldie, bei unserem Schnupperkurs können wirklich alle am Ende der ers-
ten Stunde schon die ersten Tänze. Alle, die schon immer wissen wollten, was genau 
Linedance ist und ob man Spaß an diesem Tanzsport hat, sind herzlich eingeladen. 
Die Choreografien sind leicht zu erlernen und ein ideales Training für Kondition und 
Koordination. Linedance wird in Reihen neben-, vor- und hintereinander getanzt.  
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Standardformation ist die Linienaufstellung in Blockform. Die Linedancer stehen einzeln 
in gleicher Blickrichtung, getanzt wird synchron. Man benötigt keinen Tanzpartner und 
auch keine Vorkenntnisse. Bei uns wir nicht nur zu Country-Musik getanzt, sondern wir 
sind für alle Musikrichtungen offen und tanzen auch auf die Musik, die gerade so „in“ ist.

Der Schnupperkurs wird am 24.01., 29.01., 31.01. und 05.02.2019 von 18:00 bis 
19:00 Uhr in den Trainingsräumen der "Dizzy Dancers Koblenz" (56070 Koblenz, Am 
Sender 1, 4 OG.) unter der Leitung von Tibor stattfinden.

Was müsst Ihr mitbringen? Wechselschuhe in Form von Turn- oder Tanzschuhen und 
jede Menge gute Laune.

Ihr habt noch Fragen????? Besucht einfach unsere Webseite www.dizzy-dancers-koblenz.
de oder schreibt uns eine E-Mail an info@dizzy-dancers-koblenz.de oder ruft einfach 
an unter Tel. 02630/5287172 oder 0152/33642492

Ich freue mich auf viele Interessierte. 

Tibor
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Discofox Anfängerkurs / Fit for Karneval 
im FV Rübenach

Discofox – der Partytanz überhaupt – jetzt erlernen  
und an Karneval richtig abtanzen.

Start:  Mittwoch 23.01.2019 von 18 bis 19 Uhr,  
 6 Mittwochabende je eine Stunde.

Wo:  Koblenz-Rübenach, Am Mühlenteich 15  
 (in der Gymnastikhalle der Grundschule).

Kosten:  39 Euro pro Person,  
 nur paarweise Anmeldungen möglich!

Bitte saubere Schuhe mitbringen. 

Wir freuen uns auf euch!

Weitere Infos und Anmeldung (bis 22.01.2019) bei:

Ilonka & Markus Schmitt, Tel. 01 51 67 222 670, info@discofox-fun.de

NEU: Discofox-FUN im FV Rübenach
Discofox-FUN … Tanzen mit und unter Freunden

Der Discofox bietet viele eingängige Figuren, Varianten und Kombinationen. Er ist einfach 
zu erlernen, bietet jede Menge Spaß und man kann ihn bei vielen Gelegenheiten tanzen.

Discofox-FUN ist ein ständiger Tanzkreis unter Anleitung eines erfahrenen Tanzlehrer-
paars. Discofox-FUN findet jeden Mittwoch von 19.00 bis 20.00 Uhr in Rübenach, 
Am Mühlenteich 15 statt (außer in den Ferien). Mitmachen können alle, die Freude 
am Discofox-Tanzen haben und die Gesellschaft Gleichgesinnter suchen.

Der Einstieg – und auch ein kostenloser Schnupperabend - ist jederzeit möglich.

Bei Discofox-FUN wollen wir in lockerer Atmosphäre Spaß haben, tolle Musik hören, 
uns dazu bewegen und auch ein bisschen was lernen. 

…also kommt vorbei und let’s have fun.

Wir freuen uns auf euch!

Weitere Infos findet ihr unter www.discofox-fun.de

Kontakt: Ilonka & Markus Schmitt, Tel. 01 51 67 222 670 oder info@discofox-fun.de
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Fit mit dem FV Rheingold Rübenach
Tag Zeit Ort  Mannschaft Name Telefon-Nr.
     
Mi. 16.00-17.00 Uhr Franz-Mohrs-Halle Minis (3-6 Jahre) Charly Höfer 0261/24140
    Edgar Müller 0261/25460
    Winfried Schmitz 0261/22327
    Benjamin Drack 0176/31317157

Fr 16.30 – 17.45 Sportplatz Bambinis Marco Weisser 0261/27231
   (Jahrgang 2012/2013) Ralf Müller

Mi 17.15 – 18.30 Sportplatz F2-Junioren Thomas Sauer 0157/38803795
   (Jahrgang 2010/2011)

Di 16.30 – 17.45 Sportplatz F1-Junioren Björn Bengel 0151/15032352
Fr   (Jahrgang 2010/2011) Jakob Drack 0176/31317140

Di  16.30 – 17.45 Sportplatz E2-Junioren Björn Bengel 0151/15032352
Fr   (Jahrgang 2008/2009) Jakob Drack 0176/31317140

Mo 17.00 – 18.30 Sportplatz E1-Junioren Roger Ahl 0261/2914718
Mi    (Jahrgang 2008/2009)  0171/3677159

Mo 17.00 – 18.30 Sportplatz D-Junioren Markus Berger 0151/11345321 
Mi   (Jahrgang 2006/2007)

Di 17.00 – 18.15 Sportplatz C2-Junioren Loris Dodes 0172/8753328
Do   (Jahrgang 2004/2005)

Di 17.30 – 19.00 Sportplatz C1-Junioren Ralf Sorger 0151/68141546
Do   (Jahrgang 2004/2005) Stipe Madunic 0261/9143737
    Markus Franz

Mo 18.00 – 19.30 Sportplatz B-Junioren Önder Borazan 0173/95568911
Mi   (Jahrgang 2002/2003) Stefan Reich 0261/9424670

Mo 18.30 – 20.00 Sportplatz A-Junioren Andreas Drack 0151/40780779
Mi   (Jahrgang 2000/2001) Ralf Müller 0176/51280248
    Frank Klöckner 0157/50161412

Di 19.30 – 21.00 Sportplatz 2. Herren -Mannschaft Christian Engels 0176/21851205
Do 

Di 19:30 – 21:30 Sportplatz 1. Herren -Mannschaft Benedikt Lauer 0160/97212964
Do    Patrick Schmitz 0151/14991140
    Dietmar Batsch  0157/58946114

Do. 20.00-21.30 Uhr Sportplatz Alte Herren Richard Barth 0261/24872
     
Mi. 20.00-22.00 Uhr Franz-Mohrs-Halle Alte Herren Ü50 Hermann Zils 0261/24517
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Mo 18.30 - 19.30 Sportplatz E- (F-) Mädchen
Mi   (Jahrgang 2008-2011) Sabine Schliecker 0261/5796607

Di 18.00 – 19.30 Sportplatz D-Mädchen Sascha Möbius 0261/2919874
Do   (Jahrgang 2006/2007) Martin Monjour 0261/5793883

Di 18.00 – 19.30 Sportplatz C-Mädchen Sascha Möbius 0261/2919874
Do   (Jahrgang 2004/2005) Martin Monjour 0261/5793883

Di 18.00 – 19.30 Sportplatz B-Mädchen Thomas Beeck 0171/1718866
Do   (Jahrgang 2002/2003) Hilke Mohrs 0261/27453
    Dirk Wingender 0163/3050266

Mo  19.30 – 21.00 Sportplatz 2. Frauen-Mannschaft Jürgen Schmidt 0261/890444
Mi    Fe Herrmann

Mo 19.30 – 21.00 Sportplatz 1. Frauen-Mannschaft Nico Koch 0172/7545441
Mi    Jürgen Peifer 0261/2100204

Mi. 19.00-20.00 Uhr Franz-Mohrs-Halle Gymnastik Elisabeth Hübler 0261/26264

Di. 18.30-20.00 Uhr Franz-Mohrs-Halle Badminton Irmgard Kronauer 0261/24889

Fr. 19.00-20.00 Uhr Franz-Mohrs-Halle Jedermannsport Edgar Müller 0261/25460

Do. 18.30-19.30 Uhr Gymnastikhalle Aerobic Laura Hüter 0157/87606840

Mo. 15.00-17.30 Uhr Tennisanlage Boule Heinz Ganser 0261/24741
    Uli Bareth 0261/21147

Fr. 18.00-19.15 Uhr Gymnastikhalle Yoga Hanna Brode 0173/5122487
    Edgar Müller 0261/25460

So. 18.30-20.00 Uhr KO, Am Sender 1 Discofox Fun Ilonka Schmitt 0151/67222670

  Tennisgelände Tennis Manfred Krisch 0171/6007562

Di. 18.00-21.00 Uhr KO, Am Sender 1 Line-Dance Tibor Mosch 02607/8519
Do.     0152/33642492

Do. 15.00-16.30 Uhr Pestalozzi-Grund- Kinderturnen Verena Andernach 0160/3526266
  schule, Goldgrube  Christine Will 0176/21911246
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Abteilung:
 Aerobic / Step Aerobic  Gymnastik
 Badminton   Rückengymnastik
 Boccia / Boule   Eltern-Kind
 Fußball   Tennis
 Jedermannsport  Yoga (5,00 Euro Abteilungsbeitrag)
 Passiv   Line Dance (4,00 Euro Abteilungsbeitrag) (Zusatzbeiträge laut 
    Gebührenordnung 08/2012)
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